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Presentacion 



La equidad es principio indisoluble de la educacion. Esta senalado en la ley fun- 
damental de nuestra Republica: el Estado ha de garantizar oportunidades educates 
para todos, sin distinciones de ningun tipo. Esto imp ca ofrecer, a todc >™x.«no, 
la posibilidad de alcanzar un crecimiento pleno en los ambitos intelectual, f.sico, 
emocional y etico. Ahf reside la trascendencia de las accones de Educacion Espe- 
cial e Integracion Educativa, que son, al mismo tiempo, una via imprescind.ble para 
eliminar la discriminacibn y construir una sociedad respetuosa de la diversidad. 

La contribucion de las escuelas integradoras es brmdar a nmos y mnas con 
necesidades educativas especiales, con o sin discapacidad, as, como con aptitudes 
sobresalientes, un espacio para que aprendan a su propio rilmo. en un atnbiente que 
enga en cuenta sus necesidades y estimule su valoracion; donde ps.copedagogos, 
docentes y directives participen activamente en informar y orientar a los padres para 
fortalecer la aceptacion, el respeto y la atencion de sus hijos. 

Colaborar con esas tareas es el objetivo de la obra M,s ma.os que habtan. Lwom 
de senas para sordos que, sin duda, contribuira a involucrar a las comunidades esco- 
lares en la integration de los estudiantes con necesidades educativas especiales en 

'"^fgottSlmaSesta su agradecimiento a la Secretarfa de Educacion 
Publica por la edicion de este documento. El uso provechoso que de el haga el per- 
sona docente y psicopedagogico del Estado de Mexico sera un paso decsivo para 
consoUda'el principle qui, al estar todos en la misma escuela, cobra pleno s,g- 
S la diversidad como un elemen.o enriquecedor y no como una barrera para 

' OS a La m ed°c,6n de este documento es ocasion para expresar a maestros, padres de 
famiha y estudiantes, nues.ro deseo de trabajar en equipo, de aprender y ensenar 
unto de enfrentar de manera solidaria los retos que implica llevar una vida d.gna 
' y p^ductiva para los ninos y jovenes con necesidades educativas *££*>■ f 
Lmbien una oportunidad de refrendar el compromiso con el fortaleamiento de la 
educactfn especial y de la integracion educativa, asi como para reconocer el empe- 
no del person^ que'colabora con el Cobierno del Estado de Mexico en esta .area. 



Lie". Maria Guadalupe Monter Flores 
Secretaria de Educacion 




<E((enguaje de senas es, en manos de auien (o domina, 

un (enguaje sumamente betfo y exyresivo, 

para e( que ni (a naturaieza ni efarte 

fian yrocurado a (os sordos 

sustitutvvo satisfactorio en sus reCaciones mutuas; 

es tamken e( medio jdci( y rdyido de (legar a sus menus. 

Los que no (o entienden 

no pueden comyrender (as yosi9i(idades 

que yroyorciona a (os sordos, 

eiyoderoso influjo que ejerce 

en ia feticidad social y morai 

de (as yersonas yrivadas de audition, 

ni su cayacidad asombrosa 

para trasmitir e( yensamiento a inteiigencias 

que sin e(se (m((arian en una oscuridad 'yeryetua. 

<famyocoyueden ayreciar (a imyortancia que tiemyara (os sordos. 

'Mientras haya dos yersonas sordas 

en fa superficie dety(aneta 

y se encuentren, 

se usardn senas. 



J. ScHUYitY Long 

Director Low School Tor <fne Veaf'fde Sign Language (1910) 

Tornado ddbbro Veo una voz, de Oliver Sacks 



,**. 



^ Agradecimientos 



Nuestro agradecimiento a todas las personas que nos apoyaron 
para la realizacion de este libro: 

Dr. Francisco Hernandez Orozco 

Dra. Yolanda Penaloza Lopez 

Dr. Mario Mandujano 

Dra. Edith Reyes Garcfa 

Ing. AldoAlessi 

Carlos Ayala 

Claudia Zapata 

Familia Jaso Jackson 

Ensename A. C 

Minerva Mendoza Lopez 

Ricardo Gutierrez Almazan 

Rodrigo Santiago Perez 

Jazmfn Arrocena Alvarado 

Ixchel Salguero Merino 

Luz Irene Barrientos Gonzalez 

Yael Edgar Gonzalez Martinez 

Gabriela Hernandez Montano 

Daniel Lopez Lopez 

Hernan Guillermo Aguilar 



6 







Prologo 



a -Que ttenen en comim los sordosy los ciegos? 

Las memos, las maraviltosas manos. 

En unos hablan v en los otros leen. 



La integracion social de las personas sordas o hipoacus.cas ha es ado 
sesgada por las diferencias de opinion sobre la perspectiva a largo plazo 
respecto de su educacion, de su capacitacion para el trabajo, de sus re a- 
ciones sociales, etc. Esta perspectiva se determina por los marcos soc.ales 
de valores, asi como por la experiencia de la interaccion misma. 

Hay tres corrientes fundamentals: la primera postula que hay clos 
mundos distintos, el del sordo y el del oyente, y que se comumcan muy 
poco entre si y solo en lo indispensable. La segunda dice que solamente 
existe el mundo de la audicion y los sordos tienen que ajustarse a sus 
realas En la tercera corriente los dos mundos se superponen. 

Algunas personas sordas penetran en la cultura dominance mas que 
otras, quiza debido a su educacion, a sus capacidades a sus hab.l.dades 
para la comunicacidn oral, a su desarrolloemoconal, a la ubicacion social 
V economica de sus familiares o a otras razones. La reahdad es que los sor- 
dos difieren entre si, por lo que debe plantearse una ampha gam. ide op- 
ciones para la vida diaria, entre ellas, la necesidad de me]orar la comuni- 
cacidn entre esos supuestos mundos planteados. 

La polemica entre la comunicacidn oral y los sistemas para comum- 
carse por senas es muy grande y no es oportuno tratarla. La bib lografia , al 
respecto es tambien muy amplia. Se cuenta por decenas de m.llares, pero 
en idioma espanol, es escasa. Oliver Sacks plant*, que se dedicar , rnuchos 
anos para oralizar a las personas y se pierde la oportumdad de educark^ 
lunto con Ursula Bellugi, opta por la comunicac.on manual, pero habra ^que 
consider que eso restringe la comunicacion a solo uno de los mundos 
Postulados. De acuerdo con esta idea toda la comunidad que rodea a la 
persona tendra que desarrollar una segunda lengua, la de senas. 
P La probabilidad del nacimiento de nihos sordos, h,jos de padres sor- 
dos es elativamente baja, ya que hay mas ninos sordos h.jos de padres 
oyentes; asi, la lengua de senas como lengua matema, solo se adqu.ere 



en la minorfa de los casos y los ninos soJamente la adquiriran de manera 
tardfa. Hay otro problema: en diversas investigaciones se ha observado que 
el nino sordo, a edad preescolar, en ambiente de personas oyentes, esta 
seriamente incomunicado. 

En el esfuerzo por adaptar auxiliares auditivos e iniciar su oralizacion, 
no hay forma efectiva de comunicarse con ellos. Solo en virtud de la 
enorme capaeidad intelectual logran interactuar en su medio familiar 
mientras se define cuaJ sera el sistema definitive) o predominante para su 
comunicacion. 

Aquf se presenta un manual de lenguaje de senas, pero es importante 
hacer algunas consideraciones previas, para su mejor utilizacion. 

Puede sostenerse que las construcciones verbales en el castellano son 
en su mayoria uniformes; el sustantivo esta situado siempre, o casi siem- 
pre, antes del adjetivo y el verbo se encuentra entre los dos, lo cual no ne- 
cesariamente corresponde al orden natural de las ideas, es decir, a la forma 
en que se capta el mundo material mediante la percepcion. 

En general, los adjetivos representan las cualidades sensibles, son 
los primeros en el orden natural de las ideas. Al mismo tiempo, el sujeto 
desempena un pa pel fundamental en fa interlocucion, en la ejecucion o en 
la transitividad de las acciones, por lo que tambien resulta muy importan- 
te en el orden natural de las ideas. Conforme progresan las lenguas en su 
evolution hacra la denomlnacion de cuestiones abstractas, los verbos y los 
sustantivos tomaran el lugar primordial en la estructura linguistics; son las 
palancas de la lengua, pero requeriran estructuras sintacticas y marcadores 
complejos. 

Reproducir una accion o un discurso mediante el lenguaje de senas, 
son versrones muy diferentes. Cada usuario tendra versiones distintas' 
respecto de la transcripcion a la estructuracion o a su propio estilo, como 
en cualquier otra lengua. 

El uso de los lenguajes tiene dos dimensiones: la de los significantes y 
la de los significados. En este sentido un diccionario plantea una relacion 
mas o menos rigurosa entre ambos, pero conforme se progresa en dominarla 
sera posible abrir la significacion de las propias seftas; no obstante, hay que 
empezar en algun punto o en afgun momento. Para el aprendizaje de una 
segunda lengua, no basta solo un manual, pero sf es muy necesario. No de- 
bera cometerse el error de traducir fas senas a la estructura del castellano. 
Sin profundizar y con riesgo de cometer errores, en los lenguajes de senas 
se presenta primero la idea principal porque orienta al indicar a que se re- 
feriran las senas siguientes. Si no se anuncia el sujeto de una proposicion, 
el resto de las ideas quedara en suspenso. En general, cuanto mas ideas 
contenga una frase, mas disposiciones de senas posibfes habra y mas peli- 
gro de caer en confusiones. En diferentes sistemas, las senas se complemen- 
tan con movimientos especfficos de las manos, del cuerpo, del rostro o con 
marcadores corporales. 

Por otra parte, las lenguas, en su evolucion, atraviesan a I menos por tres 
estadios: uno de nacimiento, otro de formacion y otro de perfeccionamien- 
to. Es muy dificil y casi imposible encontrar lenguajes primitivos. Los etno- 
logos dedicaron mucho esfuerzo en este sentido, pero los resultados fue- 
ron pocos. Todos los lenguajes implican una complejidad semantica muy 
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erande pero hay algunos ejemplos en los llamados pidgins (lenguas mdi- 
genas sudamericanas) como en el naciente sistema de comunicac.on por 
sehasde algunos gruposnicaragCienses. 

En general, la segunda generacion de hablantes agrega sutilezas de 
naturaleza gramatical. Un numero de lenguas se encuentra en estado de 
formacion en el cual hay expresiones con genero, conjugaciones y, en , tin, 
todo lo necesario para expresar cualquier cosa, de cualquier complejidad, 
pero ;eso es suficiente? ^Donde queda el espiritu de la lengua? Cuando as 
cosas o las ideas, son dichas y representadas a la vez y la imagmacion las 
losra ver y conmover el alma de los inter locutores, se esta en presencia 
del estado de perfeccionamiento, es donde surgen la literatura y la poesia. 
>En que estado se encuentran los sistemas de senas? 

Cuando solo se capta lo material de los adjetivos, su uso en otros 
contextos aparece ocioso o innecesario, la abstraccion se dificulta y se 
termina por debilitar el rango de las ideas para aprisionarlas en los sig- 

nificantes. , 

Este libro constituye un apoyo para las personas oyentes, deseosas 
e interesadas en comunicarse con quienes emplean las senas, pero aun 
mas consideramos que sera un instrumento muy valioso para miciar la co- 
municacion con los ninos pequenos, mientras se decide cual sera el siste- 
ma para su comunicacion a largo plazo. 

Finalmente, deseamos expresar dos ideas: una, que el oyente no de- 
bera traducir textualmente la estructura interna de su lengua, sino que 
debera ajustarse a la de las senas, sigutendo las reglas del aprend.zaje de 
una segunda lengua, pero esa comunicacion sera muy importante; y dos, 
para quienes dominan las senas, hagan lo mismo, es deer, dommen una 
segunda lengua. 

Dr. Francisco Hernandez Orozco 
Dr. Mario Mandujano Vald£s 
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Objetivos 



Los objetivos de esta obra son los siguientes: 

• Servir de apoyo para personas que ensenan lengua de senas, asi 
como para quienes desean aprender este sistema. 

• Difundir, hasta donde sea posibte, la lengua de senas, tomando en 
cuenta las senas mas usuales y la amplia experiencia del instructor 
de L. S. Armando Lopez, quien ha sido maestro de muchas personas 

sordas y oyentes. 

• Aportar elementos para entender e! propio mecanismo de adquisi- 
cion de la lengua de senas. Comprender que es diferente del caste- 
llano, y es necesario respetar su propia estructura de produccion o 
adquisicion y conocer la cultura y la forma de expresion del sordo. 

• Recopilar un conjunto de signos comunmente usados dentro de la 
comunidad sorda. Asi como existen muchos idiomas, existen mu- 
chas lenguas de senas en uso por comunidades de sordos, con sus 
variaciones regionales y locales. 

• Responder a la necesidad del creciente numero de oyentes que 
estan interesados en este aprendizaje con el fin de aplicarlo en los 
diferentes ambitos donde se desenvuelven. 

. Dejar a los oyentes la satisfaction y alegria de poderse comunicar 
con las personas que no oyen, pero que tienen mucho que decir. 
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Justification 



El sordo necesita de un modelo bilingue de educacion por el hecho de 
vivir en un mundo en donde existen sordos y oyentes; por tanto, el empleo 
sistematico de la lengua de senas que aprende naturalmente al relac.onarse 
con sus pares, es tan importante como la adquisicion de la lengua oral, 
como segunda lengua para integrarse a la comunidad oyente. 

Por otro lado, algo que tambien debe tenerse en cuenta es que la lengua 
nunca puede permanecer inmutable mientras funcione en la sociedad, pues 
cada Individuo que la utiliza le comunica algo de su modo de ser individual, 
tanto por el temperamento de cada persona (jovial, expresivo, dicharacnero, 
reservado, cauto, etc.), como porque cada nuevo individuo pertenece a un 
tiempo diferente del de sus antecesores. Y vive, por consiguiente, en un 
medio distinto que de alguna manera reflejara en su comunicacion. De esta 
forma, cada persona sorda imprime algunos rasgos particulates cuando 
se comunica en lengua de senas, lo que debe ser considerado como un 
fenomeno comun a todas las lenguas. 

Se ha comprobado, a traves de muchas investigaciones, que el lenguaje 
de senas es tan rico y dinamico como el oral. Aparentemente tiene menos 
elementos que el codigo verbal, pero no porque los sordos no puedan 
utilizarlos o desconozcan de su uso, sino porque no es necesano. 

Existen ciertas normas para comunicarse con el los: 

a) Tener siempre presente no interponerse entre las personas que es- 
tan conversando, ya que se interrumpe la comunicacion o se pier- 
de el contacto con los objetos. 

b) Es importante prestar atencion a la direccion de las miradas y el 
contacto visual para no estropear dicha conversacion. 

c) Evitar comer y masticar mientras se conversa, para no mterferir en 
la comunicacion. . , . 

d) Cuando es un grupo grande, formar un cfrculo o medio c.rculo 
para trasmitir el mensaje. 

e) Al estar en lugares cerrados como restaurantes, salones de tiesta, 
auditorios, etc., procurar colocarse junto a la pared, con el fin de 
tener un mayor control del campo visual. 
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f) Para ffamar la atencion de una persona sorda, se toca a esta o se 
palpa ligeramente en el brazo, o bien se mueve la rnano ligeramen- 
te de un lado a otro. 

g) En el lenguaje de senas se acepta senalar a las personas. 

h) Cuando se trata de un grupo numeroso de personas sordas, para 
centrar la atencion, se utiliza una luz que se enciende y apaga in- 
termitentemente cada vez que se avisa algo. 

/') Dos personas sordas u oyentes que utilizan la lengua de senas, 
deben hablar de frente y dentro del campo de vision del otro para 
poder comunicarse. No es como las personas oyentes que no ne- 
cesitan mirarse para mantener una conversation. 

/') Al caminar, si se va signando, se camina mas despacio y haciendo 
altos. 

k) Mantener una distancia para poder hablar con las manos. 

/) Los sordos van al cine en version original subtitulada, porque ne- 
cesitan leer los subtitulos. 
m) Cuando existan las condiciones, utilizar ayudas tecnologicas dite- 
rentes a Jos oyentes, como Jos teJefonos de texto para poder comu- 
nicarse por escrito, asi como la opcion de vibrador en estos, los 
faxes, videoconferencias con pantallas para la comunicacion vi- 
sual de dos personas sordas. 
n) UtiJizar el teletexto para obtener informacion acerca de temas re- 
lacionados con los sordos y otras noticias por escrito a traves de la 
television, 
o) Tambien, gracias al Internet o al correo electronico, es posible lo- 
grar la comunicacion escrita y visual. 

Quiza, definir con mas detalle el significado de las expresiones 'len- 
gua" y "senas", sea de utilidad para comprender Jas diferencias que hay 
entre estas. 

Comencemos con la palabra lengua": En fingufstica esta palabra de- 
termina la existencia de un sistema linguistico o una variante del mrsmo. 
Una lengua es un instrumental de comunicacion que una comunidad uti- 
liza, que tiene una historia y que no es generado ni modificado por per- 
sonas individuals, por mas influyentes que estas sean, sino por toda la 
comunidad. La expresion "senas" implica el uso de gestos o ademanes, 
senales o movimientos del cuerpo, manos y/o rostro (significante-expresivo 
o forma) para declarar, explicar o dar a entender lo que uno piensa o quie- 
re (significado conceptual o idea). 

Algunas personas creen que la lengua de senas es universal pero eso 
es tan absurdo como creer que todos los hombres del mundo hablan la 
misma lengua, o es tan utopico como preguntar por que toda la humani- 
dad no habla el Esperanto. Cada comunidad sorda, como cada pafs o grupo 
etnico, tiene su lengua, la que proviene de ancestros tal vez no tan lejanos 
como los que poblaron laTierra hace miles de afios, pero igualmente im- 
portantes en la generacion y consolidacion de Jas estructuras de la lengua. 

Investigaciones lingufsticas sobre el uso de senas por los sordos con- 
cluyen que es paralelo al uso del lenguaje verbal por los oyentes. Mediante 
un lenguaje compuesto por senas, se puede expresar cualquier concepto; 
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es un lenguaje flexible con la habilidad de indicar multiples personam nu- 
meros, tiempos, afirmaciones, negaciones y preguntas, tal como es posible 
hacerlo con el idioma hablado por los oyentes. Se usa la lengua de senas 
en la trasmision de costumbres y culturas a traves de las generaciones y 
como el idioma dominado por los oyentes, se lo modifica de acuerdo con 

los tiempos. 

Aunque hay rasgos de semejanza en las senas utilizadas por los sor 
dos viejos, los jovenes siempre estan aumentando y reorganizando el siste- 
ma con el fin de adaptarlo a sus necesidades y a la realidad cultural y tec- 
nologica. Los sordos viejos se refen'an a la mimica y hoy los jovenes sordos 
hablan de una lengua de senas. 

Tomando en cuenta que el lenguaje es la mas esencial de las carac- 
teristicas y habilidades humanas que refleja los diferentes valores de una 
sociedad y que preserva las costumbres culturales, es imprescindible satis- 
facer la necesidad de comunicacion que tienen los sordos. 

^QUE ES UN SORDO? 

La respuesta es facilmente deducible: es un ser humano afectado por 
una disminucion o ausencia auditiva, sea porque nacio con la deficiencia 
o porque la adquirio despues de haber aprendido el lenguaje oral. 

La orientacion de la familia de una persona sorda, la educacion e inte- 
gracion del sordo tal como es, a la sociedad son otros factores predominant 
tes que lo limitan o lo llevan al exito. En otras palabras la sociedad puede 
limitar a la persona sorda mas que su propia deficiencia auditiva. 

No existe un solo lenguaje universal de senas. Habia intentos de es- 
tablecerunvocabularioyalfabetocomunparareunionesinternacionalesde 

sordos, pero no han sido adoptados individualmente por nmguna nacion. 
En cada una de ellas los sordos poseen su propia forma de comunicarse 
manualmente. Asi, logran entenderse unos con otros. 

Nota- Las senas que aparecen en este libra no son oficiales, pero son las 
mas utilizadas. Entiendase que cada estado tiene sus propias senas o modismos. 
Posiblemente, en el futuro se logre unificar las senas para toda la Republica. 
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Los primeros por interesarse en la lengua de senas (o mas bien por 
las senas) de cada pars, fueron tos frailes educadores, Ya en el siglo xvm el 
abad De L'Epee, en Francia y posteriormente Gailaudet, en Estados Unidos, 
asf como el monje espanol Ponce de Leon, desarrollaron una linea que 
se llamo "manualista", la cual conferfa a las senas un valor pedagogico, 
principalmente como el medio para manualizar la lengua oral. Con el 
"receso" del manualfsmo despues del Congreso de Milan en 1880, el inte- 
res por las senas decayo hasta que los educadores lo retomaron durante 
la decada de 1 960, simultaneamente al desarrollo de una verdadera lingui's- 
tica de las senas. 



LOS DISCAPACITADOS AUDITIVOS 
Y SU EDUCACI6N 

Historicamente, la sociedad presento diferentes actitudes en relacion 
con las personas discapacitadas de acuerdo con los valores y conceptos 
de hombre que fueron promovidos en cada epoca: eliminandolos, segre- 
gandolos, clasificandolos en normales y anormales, viendolos como perso- 
nas diferentes. Aristoteles y los romanos, consideraban a los sordos como 
retrasados mentales. Los mitos, los prejuicios y las creencias no cientfficas 
tambien influyeron en las actitudes cambiantes. 

En los textos de Moises (a. C.) se cita por primera vez a los sordos: "no 
debe maldecirse al sordo, ni colocarse obstaculos al ciego". En China, las 
Galias, Esparta y Roma, los sordos eran sometidos al infanticidio y expues- 
tos en las plazas publicas y a campo abierto. 

En el siglo n a. C. en el Talmud de los rabinos esta escrito: "No equi- 
pareis al sordo y al mudo a la categorfa de idiotas o de aquellos individuos 
de irresponsabiJidad moral, porque pueden ser instruidos y hechos inreli- 
gentes." 

En La Republica, de Platon, los griegos consideraban que los sordos 
eran incapaces de aprender, pero merecfan el amparo de la Republica. 
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Durante la Edad Media se creia que los sordos estaban embrujados. 
Antes del siglo xvu, en la Italia nortena, el medico de Padua, jeronimo Car- 
dano, difundio algunos principles para una educacion mas esperanzadora 
y una comprension social mejor del oyente hacia el sordo, basandose en 
que los sordos podfan hacerse entender mediante cornbmaciones escntas 
de sfmbolos asociados a las cosas a que el los se referian. 

A mediados del siglo xv. fray Ponce de Leon aplico en Espana el pri- 
mer metodo oral a dos muchachas huerfanas y a un hi jo de familia noble. 
En su metodo incorporo la dactilologfa, la escritura y el habla. 

En 1620 Juan Pablo Bonet daba instruccion a sus alumnos de articu- 
lacion y lenguaje, complementandolo con el alfabeto manual y el lengua- 
je de senas; tambien escribio el primer libro en Espana para la instruction 
del sordo, titulado Redaccion de las letras y arte para ensenar a hablar a 

los mudos. r ■ 

En el periodo de 1669 a 1800, Jean Conrad Amman, Pereira, Ernard y 
Heinicke se centraron mas en favorecer la estimulacion sensorial para la 
educacion del sordo, a traves de la percepcion tactil, vibraciones sonoras, 
sensaciones cinestesicas, el uso del sentido del gusto, y empleando un al- 
fabeto labial y gutural. . , , fl , , 

Con el iluminismo en el siglo xvu., aparece la concepc.on tilosofica del 
hombre racional, se reconoce la l.bertad e igualdad como derechos inhe- 
rentes a todos los hombres y se realizan los primeros intentos sistematicos 

para educar al sordo. , 

En Francia, con el abad Charles Michel de L'Epee, padre de la educa- 
cion del sordo, se comienza a debatir la conception de que los gestos y las se- 
nas son la base de una verdadera comunicacion con el sordo, la mas d.rec- 
ta y la mas natural. El se apoyo en las senas que ya estaban establecdas por 
un grupo de sordos en el viejo Paris a las que agrego su prop.a creatividad. 
En 1 755 Charles Michel de L'Epee fundo en Paris el Institute Nacional para 
Sordomudos, y en 1 784 escribio un libro para profesores de engua de senas. 
En Paris en 1850, Blanchet siguio con la practica de integrar a los 
sordos en la oralizacion, pero haciendo uso tambien del lenguaje gestual. 
Promovio la utilizacion de los restos auditivos y d entrenamiento de las 
estructuras bucales a traves de una gimnasia especifica. 

Samuel Heinicke, de Leizpig, Alemania, otro prommente educador 
sordo del mismo periodo (1778), no uso el metodo manual de comunica- 
cion, pero enseno oralizacion y lectura relatada. Establec.o la pnmera es- 
cuela publica para sordos, obteniendo el reconocimiento gubemamental. 
En America, los indios de las llanuras desarrollaron un Sistema bastante 
extenso de senas, pero esto era mas para la comunicacion entre tnbus que 
para las personas sordas, y solo vestigios de el permanecen hoy. Sin em- 
bargo, es interesante notar un poco las similitudes que ex.sten entre el 
tdioma de senas indio y el sistema presente. UnMnK r a 

America tiene una enorme deuda de gratitud a Thomas Hopkins Ga- 
Haudet, quien se intereso ayudando a Alice Cogswell, hija sorda de su ve- 
ano En 1815 viajo a Europa a la edad de 27 anos para estudiar metodos 
de comunicacion con las personas sordas. Mientras estuvo en Inglater a 
se encontro con el abad Abgbe Roche Ambroise S,card q Ul en lo mvito 
a estudiar en su escuela para sordos en Pans. Despues de vanos meses, 
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Gallaudet volvio a Estados Unidos con Laurent Clerc, instructor de lengua 
de senas de la escuela de Paris. 

En 1 81 7 Gallaudet fundo en Harthford, Connecticut, la primera escue- 
la de la nacion para sordos, y Clerc se convirtio en el primer maestro sordo 
de lengua de senas de Estados Unidos. 

Asf, los planteles para personas sordas empezaron a aparecer en varios 
estados. Como la Escuela de Nueva York que abrio sus puertas en 1818. 
En 1820 otra escuela se abrio en Pennsylvania, y un total de 22 se habfan 
establecido a lo largo de Estados Unidos hacia el ano 1 863. La Universidad 
Gallaudet, en Washington, D. C, se fundo en 1864 convirtiendose en la 
unica universidad para sordos en Estados Unidos y el mundo. El interes por 
Ja lengua de senas continuo creciendo y es hoy el cuarto idioma que se usa 
en dicho pat's. Cada vez mas se ofrecen las clases del idioma de senas en 
las cliversas comunidades, iglesias y universidades, siendo ampliamente usa- 
do por personas sordas y oyentes. 

La imposicion del metodo oral en todos los centros educativos fue a 
partir de 1880 a consecuencra del Congreso de Milan. 

Marchesi fue el primero en el mundo academico oyente espahol, que 
destaco la relevancia de la lengua de senas en la ensenanza de los sordos. 
Realize estudios generalizados acerca del desarrollo intelectual de los mhos 
sordos y de la importancia para que tengan acceso al lenguaje en la etapa 
mas temprana posible. 

En 1984, Marchesi, por sus publicaciones, se hizo cargo del departa- 
mento de ensenanza especial del ministeno nacional de educacion y cien- 
cia. Dos anos despues fue nombrado director general de renovacion peda- 
gogica. En 1986 decreto que se facilitara el acceso a las personas discapa- 
citadas en centros de ensenanza especial. 

En Espana se dice que falta mucho por hacer para que el sordo, por 
muy inteligente que sea, no sea relegado. En Estados Unidos mas de 600 
sordos profundos han obtenido doctorados y tftulos superiores. 

En Mexico, Benito Juarez fundo en 1861 la primera escuela para sor- 
dos; en 1867 el maestro Eduardo Huet propuso la fundacion de una es- 
cuela normal para profesores de nifios sordos en cada estado. En 1945 se 
inicio formalmente la carrera para maestros especialistas en la educacion 
de nifios y adultos con problemas auditivos. 

En 1905, en la iglesia de San Hipolito, el sacerdote Camilo Torre nte 
empezo a impartir el catecismo a un pequeno grupo de sordos por medio 
de senas. 

En 1939, el sacerdote Rosendo Olleta formcS Ja Agrupacion Social 
Cristiana de Sordos y posteriormente ef 1 7 de abril de 1949 se inicio la 
construccion del primer colegio catolico para sordos. Continuando esta la- 
bor en 1955, el padre Manuel Fierro fundo la Academia para Sordomudos 
"Rosendo Olleta 7 ', con 70 alumnos. 

En 1 967, el sacerdote Angel Alegre Conde se hizo cargo de la institu- 
cion, abarcando en la ensenanza los aspectos religiosos, social, cultural y 
fisico. A partir de 1985 los seminaristas Anibal Carballo, Francisco Diaz 
y Martin Montoya, continuaron brindando servicio a las personas sordas, 
con el apoyo de personal especializado. En 1994 se abrio la escuela Ro- 
sendo Olleta, la cual funciona hasta la fecha. 
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La lengua de senas es el medio de comunicacion que utilizan las co- 
munidades de sordos del mundo; sin embargo, cada una tiene un sistema 
diferente. 

Los sordos buscan una identidad lingufstica y cu Itural al encontrarse con 
otros sordos, fo oial les permite tener una convivencia de naturaleza visual. 

La cuJtura del sordo esta centrada en la percepcion visual, su mundo 
esta basado en la vista y su idioma es la lengua de senas. 

En los estudios acerca de las distintas lenguas hay cierta tendencia 
hacia Ja aplicacion estricta de las leyes que regulan el lenguaje. En los pri- 
meros trabajos de William Stokoe (linguista) de 1 960 a 1 965, analiza los sig- 
nos gestuales intentando encontrar una analogfa con el sistema fonologico 
de las lenguas orales, asf se habla de querologfa (estudio de los signos ges- 
tuales) y queiremas (forma o configuracion de la mano), que son las unida- 
des distintivas de este sistema, 

Es importante senalar que Stokoe estructuro un conjunto de terminos 
para definir los signos gestuales, los cuales han sido de gran ayuda a los 
linguistas investigadores para definir y clasificar las diferentes lenguas de 
cada region. La comunicacion media nte el lenguaje de senas es compleja 
porque se realiza en un espacio variante con combinaciones simultaneas, 
incluyendo relaciones contextuales, pero no con un lenguaje lineal. 

La emision del signo gestual no se limita solo al movimiento de una par- 
te del cuerpo sino que, como hemos visto, intervienen la cabeza, los ojos, 
las cejas, la boca y las diversas formas que pueden adoptar las manos y el 
cuerpo. 

El lenguaje de senas, al igual que el lenguaje oral, posee cadencia, 
ritmo, entasis, pausas y duracion que inciden de manera importante en la 
comprension y expresion del mensaje que se esta comunicando. Es por ello 
que en su aprendizaje deben considerarse tres etapas importantes: movi- 
miento, sentimiento y lenguaje. 

Movimiento. Implica un estado de relajacion y expresion corporal, lo 
que permite captar en mejor forma e( analisis y el concepto que este encierra, 
tomando conciencia de la coordinacion y flexibilidad de los movimientos 

que la sena involucra. 
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Sentimiento. Se refiere a centrar la atencion en lo que pensamos de 
las senas, lo que se desea expresar o trasmitir por medio del mov.m.ento, 
tomando conciencia que en su trasmision hay poesfa. 

Leneuaje. En sf, es la ultima etapa de este aprendizaje y corresponde a 
lo que se desea expresar y en el cual esta involucrado el cuerpo la pos.- 
cion la expresion facial, la fuerza y cadencia del movimiento, la d.namica 
de la expresion, de tal forma que las manos y el cuerpo entregan el conte- 
nido del mensaje y el rostro entrega el aspecto afectivo de el. 

Cuando un sordo descubre que existe una forma de comunicarse a la 
medida de sus capacidades, la aprende rapidamente con el afan de conv.- 
viry comunicarse con sus amistades y otras personas. 

La lengua de senas posee las siguientes caractensticas que la linguisti- 
ca contemporanea considera esenciales: 

a) Constituye el patrimonio historico de determinada comunidad. 

b) Ha sido la prime* lengua para mas de una generacion de sujetos de 
una comunidad. 

La LS (lengua de senas) es realmente un lenguaje por derecho propio, 
completamente capaz de expresar tan amplia gama de pensamientos yemo- 
ciones como cualquier otra lengua. El numero de personas que dependen de 
esta, como su forma principal de comunicacion, es desconocido. 

Aunque no hay estadisticas del todo confiables, se ha llegado a esti- 
mar que de 700000 a 1 300000 personas se comunican con senas, de las 
cuales 27 000 a 100 000 son monolingues. A la fecha no ex.ste un sistema 
educative que cubra todas sus necesidades. En paises del Tercer Mundo se 
impide que los sordos desarrollen sus capacidades. Por esto muy pocos lo- 
P,an convertirse en miembros productivos y plenos dentro de ia soc.edad. 
Cuentan con limitadas oportunidades de desarrollo personal y profesional, 

ademas de escasas oportunidades laborales. 

' La lengua de senas se usa en todas las comunidades de sordos en 

muchas partes del mundo. En la mayona de escuelas se utiliza el melodo 

oralista, pero en algunas se usan senas. Tambien en algunos clubes atleti- 

cos, escuelas de artesan.'as, instituciones de rehabil.tac.on, etc., la lengua 

de senas esta considerada como un idioma mas. 

BILINGUISMO 

Diversas investigaciones realizadas, demuestran que la utilizacion de 
la lengua de senas como primera lengua, facilita a los ninos sordos desde un 
inicio desarrollar un lenguaje normal pudiendo adqu.nr poster.ormente el 
lenauaie oral y el lectoescrito, dandose de esta manera el b.l.nguismo. 

El bilincuismo se refiere al aprendizaje o manejo a menos de dos len- 
ouas Sin lugar a la menor duda, los padres oyentes han de aprender el 
lenguaje de senas para comunicarse con sus hijos. Para las personas so - 
das 5 lengua materna debe ser bilingue. En este sent.do el aprendiza,e 
del lenguaje de senas para los oyentes o la oralizacion del sordo que do- 
mina el lenguaje de senas, debe inscribirse en los metodos pedagog.cos, en 
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las estrategias para la ensefianza de una segunda lengua y en las caracterfs- 
ticas de la competencia lingufstica, dependiendo de la edad de adquisicion 
de la segunda lengua. 

Para el caso de los sordos es inapropiado pensar que sus posfbilidades 
de desarrollo personal y profesional dependan de su competencia o domi- 
nio del lenguaje oral; ademas habra que agregar que para un cierto numero 
de sordos, la posibllidad de oralizarse es Jimitada. De todos modos, debe 
insistirse en la necesidad del bilinguismo para mejorar la integracion'social 
de las personas sordas, tanto en el sentido de que los oyentes aprendan len- 
guaje de senas, como que los sordos tengan opciones de oralizacion. 

Es bien sabldo que el manejo eficiente de una lengua favorece el des- 
arrollo de una segunda o (ercera lengua. Tambien es necesario insistir en 
que una lengua signified poco si esta fuera de las relaciones sociales, sean 
familiares, comunitarias, terapeuticas o educativas. Si se aceptan las ideas 
genera les sobre el bilinguismo respecto de la competencia que se logre, 
es pertinente enfatizar la necesidad de que no basta la intencion de las 
personas involucradas, se requiere la participacion de personal capactta- 
do, de infraestructura y de elementos de apoyo, como el que representa 
este libro. 

El bilinguismo de los sordos se refiere a la competencia lingufstica de 
la lengua de senas como primera lengua y al espanol escrito como segun- 
da Jengua. Sin oponerse esto al desarrollo de habilidades del lenguaje oral. 

Se habla de los prejuicios del bilinguismo, pues se piensa que puede 
haber interferencia de ambas lenguas, tal como puede deducirse de la con- 
frontacion de eJlas, resultando una probable distorsion de alguna de las dos, 
si no se utiliza correctamente. Esta situacion no siempre se aplica, pues de- 
pende de los metodos de ensenanza y la capacidad de cada sordo. 

Existen varios tipos de bilinguismo: 

Bilinguismo primario. Es aquel donde el recien nacido se ve sumergi- 
do desde su nacimiento y sus padres hablan habitualmente cada uno su pro- 
pio idioma. Es el caso del bilinguismo como lengua materna. 

Bilinguismo secundario. Ocurre cuando el nino oye en su casa su len- 
gua materna y, posteriormente, cuando ingresa en la escuela aprende otro 
idioma, 

Bilinguismo tercrario. Tiene lugar cuando el segundo idioma se adquie- 
re por vivir en un pais extranjero, por simple contacto con sus habitantes. 

Se llama bilinguismo pasivo aquel en el cual cada interlocutor habla 
su propia lengua y entiende la del otro, ya sea oral o manual. 

EJERCICIOS DE CALENTAMIENTO PREVIOS 
PARA EJERCITAR LAS SENAS 

Algunas personas que se inician en el conocimiento y manejo de las 
senas, pueden sentir que tienen cierta torpeza o rigidez motora que les im- 
pide ejecutar las senas con fluidez y claridad. Ademas, la produccion flui- 
da del lenguaje de senas, como en cualquier otro, necesita de una coordi- 
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nacion motora muy compleja y educada, como otras, requiere de una pro- 
duccion rftmica.Teniendo en cuenta lo anterior, a continuacion se presen- 
ta una serie de ejercicios y ejemplos utiles y necesarios para el manejo de 
las senas. 

1 . Abrir y cerrar alternadamente los dedos de ambas manos. 

2. Empunadas ambas manos, ir levantando dedo por dedo al mismo 
tiempo iniciando con el men i que y despues con el pulgar y, por 
ultimo, en forma altemada, 

3. Con las manos en puno, ir levantando y regresando dedo por dedo 
de ambas manos al mismo tiempo. 

4. Mover las mufiecas en forma circular con las manos en puno, ro- 
tandolas hacia izquierda y derecha y despues en forma alternada. 

5. Rotar las manos con giros hacia fuera, teniendo los dedos exten- 
didos y rotandolos al mismo tiempo. 

6. En ambas manos tocar el pulgar con cada uno de ios dedos res- 
tantes de ida y vuelta. 

7. Este ejercicio se puede realizar invirtiendo el orden, iniciando 
con los dedos tndice y pulgar: 

a) Unir las yemas de los dedos menique izquierdo y pulgar de- 
recho (1 ), girar para unir el menique derecho con la yema del 
pulgar izquierdo (2), sin despegarlas mientras se realiza el mo- 
vimiento. 

b) Girar y unir las yemas del pulgar derecho con el anular iz- 
quierdo (3). 

c) Girar y unir anular derecho con pulgar izquierdo (4). 

d) Girar para unir pulgar derecho con cordial izquierdo (5), girar 
uniendo el cordial derecho con el pulgar izquierdo (6). 




e) Girar y colocar la yema del pulgar derecho con el fndice iz- 
quierdo (7). 

f) En el ultimo giro se coloca el fndice derecho en Ja yema del 
pulgar izquierdo (8). 

8. Sobre una superficie plana, colocar unicamente los dedos fndice 
y cordial de ambas manos y alternar el movimiento rapidamen- 
te. Indice-medio; indice-medio, etcetera. 

9. Sobre el filo de una superficie colocar estirados dedo fndice y 
cordial, inmediatamente hacer el cambio a anular y cordial, rea- 
lizareste movimiento simultaneamente. En la misma posicion, pero 
utilizando el mdice y cordial para cambiar a anular y menique, 
alternando. 

1 0. Sobre una superficie plana, colocar los dedos de ambas manos y 
con las yemas ir tocando uno por uno de Ida y vuelta. 

1 1 Utilizando unicamente los dedos fndice y cordial en forma hori- 
zontal de ambas manos, se colocan una atras de la otra: 

a) Los dedos de la mano izquierda se abren y los de la derecha 
se cierran; cruzar por en medio, inmediatamente los de la de- 
recha se abren, los de la izquierda se cierran y cruzan por en 
medio. Realizar este ejercicio siguiendo la secuencia. 





1 
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12. Utilizando ambas manos realizar el siguiente ejercicio; 




Este ejercicio se ejecuta alternadamente. 

13. Tomando una lata de refresco, se gira de manera que la parte su- 
perior toque una superficie, inmediatamente se vuelve a girar bus- 
cando nuevamente que la parte inferior toque la superficie de la 
mesa. Hacerlo varias veces. Este ejercicio se realiza con cada mano 
y despues con las dos. 

14. Una mano sobre la cabeza da golpecitos suaves sucesivamente, 
mientras la otra hace cfrculos frente al pecho, despues de realizar- 
lo varias veces, se cambia el movimiento, haciendo circulos sobre 
la cabeza y golpes suaves sobre el pecho. Las manos pueden usar- 
se alternadamente. 



EJERCICIOS DE EXPRESIONES 
FACIALES EMOCIONALES 



La expresion de sentimientos es un elemento importante que acompa- 
na a la comunicacion verbal y no verbal de las ideas, 

Estas expresiones se realizan en contextos especificos en los que el in- 
dividuo responde espontaneamente a ciertas situaciones. Pueden ser res- 
puestas negativas o positivas. 

El hombre expresa sus emociones internas por medio de expresiones 
corporales y faciales que acompahan al mensaje oral, en el caso de los sor- 
dos estas expresiones cobran mayor importancia y son decisivas en la inter- 
pretacion del mensaje. Los oyentes, con el desarrollo de la comunicacion 
verbal, pasan por alto su habilidad y capacidad para expresar o para inter- 
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pretar la mfmica de sus emociones. Para los sordos una situacion como: 
miedo, dolor, insulto, enojo, sorpresa, aburrimiento, esperanza, confianza, 
seguridad, alegrfa, se dicen por medio de expresiones corporales y facia- 
ls acompanadas o no de lenguaje. La expresion de acciones mediante acti- 
tudes y gestos da un cierto caracter de universalidad a las senas. 

Las emociones se muestran como respuesta del estfmulo externo, de- 
pendiendo de la experiencia vital de la persona. Sin embargo, hay un con- 
junto muy importante de marcadores de gramatica, de flexiones, que se 
expresan por cambios de actitud y gesto del rostro, movimientos sutiles de 
las cejas, cambios de la mirada, movimientos oculares, de la nariz y espe- 
cialmente de la boca. Las caracten'sticas de todo organismo son actuar mien- 
tras vive. 

La importancia de ejercitar las expresiones faciales y corporales en 
este capftulo ayuda mucho para el uso de los significantes, asf como la 
estructuracion del significado, obteniendo una mejor comunicacion de las 
senas, ya que algunas de estas se diferencian unicamente por la expresion 
facial y corporal. 





Una sena puede variar el sentido de una conversacion, dependiendo 
del estado de animo y expresion del rostro que se le imprima, hasta sim- 
plemente por una sola mirada. 

A continuacion se selecciono un conjunto de figuras de expresiones 
faciales, estas resultan muy interesantes para ejemplificar los ejercicios que 
se sugieren a continuacion. 

Ejercicios: 

1. Imitar las expresiones faciales que se muestran a continuacion, de 
preferencia frente a un espejo. 

2. Reaiizar al azar alguna de las expresiones faciales para que los demas la 

adivfnen. 
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1 . Agradecido 

2. Feliz/contento 

3. In fraganti, estatico/maravilloso 

4. Sorprendido 

5. Asombrado 

6. Triste 

7. Miserable 

8. Afligido 



9. Dudoso, desagradable 

10. Enfadado, en( 

1 1 . Furioso 

1 2. MoJesto 

13. Hastiado, disgustarb 

1 4. Avergonzado/desconcertado 

15. Deprimido, avergonzado 
1 6. Nervioso 



1 7. Preocupado 

1 8. Asustado/temeroso 

19. Determinado, decidido 

20. Orgulloso 

21. Presumido 
22.Ti'mido 

23. Aburrido 

24. Confundido 
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EL ALFABETO MANUAL 
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Pronombres 
personales 












Para usar los pronombres personales se utiliza el ciedo mdice. 
Yo, me (la mano senala con el dedo mdice, a si' mismo). 




Tu, te (el dedo fndice senala hacia la persona, mirandola di recta me nte). 
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El, ella (el dedo fndice senala a la tercera persona hacia la derecha o 
izquierda). 




Nosotros (el dedo fndice toca el hombro derecho y despues el hombro 
izquierdo). 




nosotros 



Ustedes (con el dedo fndice se senala a la segunda persona del plural con 
movimientos cortos). El que hace la sena mira directamente a la otra persona. 




ustedes 




%L=^' 



_y 
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Ellos, ellas (con el dedo mdice se senala a la tercera persona del plural 
hacia la derecha o izquierda, haciendo movimientos cortos con el dedo). 
Si la persona o el objeto se encuentran visibles o cerca, el que har 3 la sena 
apunta en la direccion de esa persona u objeto. Si no estan presentes se 
senala a un lado u otro. 





. 



ellas 





scnalcir a un Indo u otro 
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EJEMPLOS DE ORACIONES CON PRONOMBRES 

Es importante senalar que el sujeto se dice al principio y al final de la 
oracion para que quede claro de quien se habla. Aunque tambien se puede 
omitir. Puede seropcional. 



Estoy feliz 



Estoy feliz 





Ejercicios: 

1 . Ella es inteligente. 

Ella inteligente (senalar a el la) 

2 . Ellos estan preocupad< )S . 
Ellos preocupados ellos. 

3 . Tu eres amable. 
Tu amable tu. 

4. E I es presumido. 
El presumido cl. 

5. Ustedes estan tristes, 
Ustedes tristes ustedes. 

6. Estoy cansado. 
Yo cansado yo. 

7. Somos sordos. 
Nosotros sordo nosotros. 
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Pronombres 
posesivos 
























su (de el, de el la) suyo o suya 
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/\/v 




tus, tuyos 




Se usa la sena de la p en las mismas posiciones de los pronombres 
personales, con excepcion de nuestros, nuestras, en donde se usa la sena 
de la u, de hombro derecho hacia hombro izquierdo. 




nuestro, nuestra 

nuestros, nuestras 




Cuando en una oracion se habla de dos personas diferentes, se senala 
hacia los dos lugares correspondientes para referirse a las dos personas que 
no estan presentes. El que senala puede referir a una persona al lado de sf 
mismo y la otra persona hacia el otro lado. 




Senala a la persona derecha 




Senala a la persona izquierda 
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Ejemplo: 

El e_s mi hermano. 
El mi hermano el. 




En el uso del pronombre su hay que senalar a la persona a quien perte- 
nece el objeto o a la persona de la que se esta hablando. 

Ejemplo: 

Su (senalar al que pertenece el auto) auto (senalar eJ auto) verde. 
Su auto es verde. 




Su duto es verde 



Ejercicios: 

1 . El es su (de elf a) abuelo. 

t\ (senalar abuelo) su (senalar al que pertenece al abuelo) abuelo (senalar al 
abuelo). 

2. Su [de el) papa es alto. 

Su (senalar al que pertenece al papa) papa (senalar al papa) alto (senalar al 

papa). 
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3. Su [de ustedes) maestro es inteligente. 

Su (senalar a ustedes) maestro (senalar al maestro) inteligente (senalar al maes- 
tro). 

4- Nuestro amigo esti enfermo. 
Nuestro amigo el enfermo el. 

5. Su (de ellos) tfo es amable. 

Su (senalar al que pertence al tfo) tfo amable (senalar al tfo). 

6. Ella es su mama. 

Ella (senalar a la mama) su (senalar al que pertenece a la mama) mama (senalar 

a la mama). 

7. Su [de el) tfa esta enferma. 

Su (senalar al que pertenece a la tfa) tfa (senalar a la tfa) enferma (senalar a la 

tfa). 
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Verbos y 
manejo de tiempos 



a 










La estructura base de las oraciones es: 

SUJETO + VERBO + OBJETO + SUJETO 
Ejemplo: 

El querer coche el. 
El quiere un coche. 




Ejercicios: 

1 . Nosotros olvi'damos el perm. 
Nosotros olvidar perro nosotros. 

2. Ellos recuerdan la fotograffa. 
Elfos recordar fotograffa ellos. 

3. A ellos les gusta la casa. 
Ellos gustar casa ellos. 

4. tl necesita el dinero. 
El necesitar dinero el. 



HI qui ere un coche 
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5. Ella pierde los papeles. 

Ella perder papeles (senalar a ella). 

6. Ustedes disfrutan el viaje. 
Ustedes disfrutar viaje ustedes. 



VERBOS SUSTANTIVADOS 

Existen muchos verbos y sustantivos que se unifican en una seiia pues 
su significado resulta el mismo, 



Ejemplo: 

Sustantivo 

Teiefono 
Peine 

< omida 

Bebida 

Marlillo 

Bicicleta 

etcetera... 



Verbo 

telefonear 
peinar 

comer 

bebei 

martillar 

pedal car 
etcetera... 






VERBOS DIRECCIONALES 

Se aprovecha la sena coi respond iente al verbo junto con la sena de 
los pronombres para referir la accion. La misma sena representa: a-mf, a-ti, 
a-el, a-ella, a-nosotros, a-ellos, a-ellas, a-ustedes. 

Ejemplo: 

Yo ayudarellos. 
Yo les ayudo. 

Ejercicios: 

El me ayuda. 




Yo te ayudo. 




El le ayuda. 





EI k* ayuda 



Yo les ayudo. 
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Ejercicios: 




El me telelonea/EI me llamo por telefono 




El me llama por lelefono/El me telefonea 












1 . Yo te digo. 
Yo (decir-a-ti). 

2. Yo te presto un libro. 
Yo (prestar-a-ti) libro. 

3. El me llama por telefono. 
El (telefanear-a-mi). 

4. Ellos te regatan. 
Ellos (regalar-a-ti). 

5. Nosotros le preguntamos, 
Nosotros (preguntar-a-el). 

6. Yo tes pido a cada uno de ustedes. 
Yo (pedir-a-ustedes). 

Los verbos direccionales tambien se usan dirigiendo el movimiento 
hacia cada sujeto o hacia todos los que se mencionan. 
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Ejemplo: 

1 . Yo (pedir-a-ustedes). 

Yo les pido a todos ustedes. 




2. Yo pedir cada uno (a-ustedes). 
Yo les pido a cada uno de ustedes. 








Yo les pido a cada uno de ustedes 



AFIRMATIVO 

Ejercicios: 

1 A el h gusta la pel feu la. 
EJ gustar pel feu la el. 

2. Ella entiende las senas. 

Ella entender sehas (senalar a ella). 

3 . TO sabes ingles. 
Tu saber ingles tu. 

4. La pluma sirve. 

Pluma (senalar) servir (senalar a la pluma). 

5. Ella quiere comer. 

Ella querer comer (senalar a ella). 

6. Nosotros podernos trabajar de noche. 
Nosotros poder trabajar noche nosotros. 

7. Hayqueso. 

Queso (senalar al queso) haber (senalar al queso) 
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MANEJODETIEMPOS 



Linea del tiempo 




Pcssddci 



Presente 

Cerca Cerca 

del pasado del future 



Futuro 



1 















Presente 

Para indicar el tiempo presente, se sobreentiende que se esta hablando 
en presente, si no se indica pasado o futuro en el enunciado. 

Ejemplo: 

Yo trabajar mucho yo. 
Trabajo mucho. 










Ejercicios: 

1 . Nos gusta (omvr came. 

Nosotros gustar comer came nosotros. 
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2. Mi esposa pinta un cuadro. 

Mi esposa (senalar a la esposa) prntar cuadro (senalar a ella). 

3 . Tienes una cita con el doctor. 
Tu tener cita con doctor tu. 

4. Hoy vamos al mercado. 

Hoy nosotros ir mercado nosotros. 

5. Mi hijo esta en la escuela. 

Mi hijo (senalar al hijo) escuela (senalar al hijo). 

6. f 7 pastel esta rico. 

Pastel (senalar al pastel) rico (senalar al pastel). 

7. La television esta prendida. 

Television (senalar la t.v.) prendida (senalar la t.v.). 

8. Ella trabaja en la computadora. 

Ella trabajar computadora (senalar a etla). 

9. La maestra escribe en el pizarron. 

Maestra (senalar a la maestra) escribir pizarron (senalar a la maestra). 

1 0. LI dia esti nublado, 

Dia (senalar al dia) nublado. 

Pasado 

Para indicar un enunciado en pasado, se hace un ligero movimiento 
del cuerpo hacia atras segun sea el contexto. Tambien se utiliza la sena 
"ya" (vease fotograffa izq.) y o se levanta la mano con la palma hacia atras a 
la altura de la cabeza (der.) indicando la accion en pasado. 



f§# 



, 



ya 




Ejemplo: 

Yo "ya" trabajar mucho yo. 
Trabaje mucho. 

Es muy comun usar el verbo ir (pasado) como una seha establecida 
(vease ir (pasado)). As? como la palabra (sena) pasado ("pasado"; ejemplo 
de uso del pasado). 
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Ejercicios: 

1 . La semana pasada fui al club. 
Semana pasada yo ir club yo. 

2. Estuve con mis amigos en la playa. 
Yo ya estar playa juntos amigos yo. 

3. El ano pasado fue caluroso. 
Ano pasado caluroso. 

4. Comimos un sandwich de polio. 
Nosotros ya comer sandwich polio nosotros. 

5. Ellos ifegaron tarde a la fiesta. 
Ellos ya llegar tarde fiesta ellos. 

6. Anteayer vi a mi prima Maria. 
Anteayer yo ver mi prima Maria. 

7. Ayer fuimos al teatro. 

Ayer nosotros ir teatro nosotros. 

8. El mes pasado me mordio un perro. 

Mes pasado perro (senalar al perro) (morder-a-mf). 

9. Mis vacaciones pasadas fui a Espana. 
Vacaciones pasadas yo ir Espana yo. 

1 0. \ face diez anos me gradue de maestro. 
(Diez anos) (antes) yo gradual maestro (yo). 



53 



Futuro 

Para indicar un enunciado en futuro, se hace un movimiento del cuerpo 
ligeramente hacia adelante indicando que este es eJ centro o el inicio del 
tiempo. Asimismo, puede emplearse un ligero movimiento de izquierda a 
derecha acompanado de la sena en cuestion. 




Para expresar un enunciado en futuro se usa Ja sena voy, ejemplo del 
uso del futuro sin mencionar Ja fecha; se sobreentiende que es futuro por 
la expresion ir (futuro). Cuando se dice el dfa y el mes o rnanana, pasado 
mafiana, proximo dfa, mes, ano, semana, etc., ya se esta hablando de futuro 
y no es necesario la sena ir (futuro). 

En un mismo enunciado no se utilizan dos expresiones que signifiquen 

futuro. 

Ejemplos: 

Yo trabajar mucbo proximo viernes. 
Voy a trabajar mucho el proximo viernes. 
Viernes proximo yo trabajar mucho yo. 
Yo trabajar mucho viernes proximo yo. 
Yo mucho trabajar viernes proximo yo. 




1 



Trabajare mucho 
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Ejercicios: 

1 . Siempre cocinare. 
Siempre yo cocinar yo. 

2. La proxima semana vamos de vacaciones. 
Prdxima semana nosotros vacaciones nosotros. 

3. Todos los lunes aprendo lengua de senas. 
(Todos-los-lunes) yo aprender senas yo. 

4. Dentro de dos viernes festejamos tu cumpleanos. 
(Dos-viernes) nosotros tener tu cumpleanos. 

5. 7e voy a reganar. 

Yo voy (reganar-a-ti), o yo (reganar-a-ti). 

6. Saldremos tarde del trabajo. 

Nosotros vamos salir tarde trabajo nosotros. 

7. Serviran camarones en la cena. 

Ellos van servir cena camarones ellos. 

8. El mes proximo habra elecciones. 
Proximo mes hay elecciones. 

9. La semana proxima llega mi tfa, 

Proxima semana mi tfa (senalar a ella) llegar (senalar a ella). 

1 0. EI curso se termina el proximo viernes. 

(Proximo-viernes) terminar curso (proximo-viernes). 



USO DE NUMERAL PARA INDICARTIEMPO 

Al hablar de horas, minutos, dias, semanas, meses y anos se incorpora 
la sena de numero correspondiente. 

Ejemplo: 

Nosotros casar 4 anos antes 

Nosotros estamos casados hace 4 anos. 

Ejercicios: 

1 . Te veo en 5 minutos. 
Yo (ver-a-ti) 5 minutos. 

2. En 2 horas vamos al cine. 
Nosotros vamos cine 2 horas. 

3. Ella va a Canada 5 meses. 
Ella va Canada 5 meses ella, 

4. En 3 dias traen la television nueva. 
Traer television nueva 3 dfas. 

5. Faltan 8 dias para el cumpleanos de ella. 
Ella (su) cumpleanos faita 8 dfas. 
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Adjetivos 












ADJETIVOS CALIFICATIVOS 

Los adjetivos calificativos se colocan, preferentemente, antes del sir 
tantivo. 

Ejemph: 

Yo querer verde coche yo. 
Yo quiem un coche verde. 




Ejercicios: 

1 . Yo necesito una camisa nueva. 
Yo necesitar nueva camisa yo. 

2. Yo quiem un chocolate caliente. 
Yo querer caliente chocolate yo. 

3 . f / libro es in teresa nte. 

Libra (senalaral libro) interesante (sefialar al libra) 

4. La silla es de madera. 

SilJa (sefialar a la silla) madera (senalar la silla). 
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5. Yo tengo un amigo sordo. 
Yo lener sordo amigo yo. 

6. Ei maestro es chaparro. 
Maestro el chaparro el. 

7. La ventana esta abierta. 

Ventana (senalar a !a ventana) abierta (senalar a la ventana). 

8. tl perdio su carter a negra. 

El ya perder negra cartera el. 

9. Yo tengo un cuaderno nuevo. 
Yo tener nuevo cuaderno yo. 

1 0. Nosotros aprendemos lenguaje de seiias. 
Lengua de senas aprender (nosotros). 



ADJETIVOS DEMOSTRATLVOS 

La sena de localizacion de este y aquel sirve para senalar al objeto. Las 
senas: esta, este, esa, ese, aquelia, aquel, estos, estas, esos, esas, aquel los, 
aquellas, se usan como demostrativos para identificar al sustantivo, y pue- 
den tener una funcion adjetiva o pronominal. 







esa/ese/eso 




este/esta 









Ejemplo: 

Esa camara mi'a. 
Esa camara es mia. 
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Ejercicios: 

I - Ese senor es el presidente de Peru. 
Esc serior presidente Peru (senalar a el). 

\quella casa es rentada. 
Aquella casa rentar (senalar a la i 

3 . Esa casa es propia. 
Esa casa propia. 

4. Aquel pantaldn verde es de mi prima. 
Aquef verde pantaldn mi primo (senalar a el). 

5. Este dia esta muy nuhlado. 

Este dia (senalar) (expresion facial) muy nublado (senalar). 

LOS CLAS1FICADORES 

En ia lengua de senas, hay algunas que se llaman dasificadores y se 
usan para describir las caracterfsticas inherentes y sobresalientes de un ob- 
jeto como es el material, forma, consistencia, tamano, ubicacion, ordena- 
miento y numero. 





Objeto redoncJo chico 



Objeto redondo mediano 



Los objetos pueden ser redondos, pianos, en forma de cfrculo, etc. Se 
utiliza la mi mica para describir la forma y el tamano del objeto, y depen- 
diendo del tamano, la seha se agranda o se achica. 

Usando la letra cse describe: lata de cerveza, vaso, taza, florero, bote- 
lla. Con las dos manos y la letra c podemos describir tazon, lata grande, 
cable grueso, cubeta, maceta, tazon grande, caja de sombreros, etcetera! 
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Ejemplo: 








Objeto cili'ndrtco grande 



( ibjeto cilfndrico mediano 







La letra b se usa para describir algo que sea piano o largo, tela, alfom- 
bra, entrepanos, un pedazo cle tierra. 

Un clasificador puede identificar uno o varios rasgos mas caractens- 
ticos de un objeto de manera precisa, como por ejemplo; si es animado, 
humano, si tiene movilidad, si es monodimensional, tridimensional, tridi- 
mensional, si los objetos son pianos, redondos, concavos, etcetera. 






Ejemplo: 






Trata de describir con rnfmica las ilustraciones siguientes: 
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Ejercicios previos para la practica 
de clasificadores 

Los clasificadores forman parte de la culture del sordo en su vida co- 
tidiana. Son estraregras que usan para tener una mejor comprension del en- 
torno que le rodea. 

No se usan signos determinados para dar a entender un contexto sino 
que se connguran los objetos, lugares y las personas de quien se habla 

Al describir objetos en \a lengua de senas configuramos v delineamos 
la forma de los m.smos que se estan describiendo, con el fin de ampliar la 
comprension del mensaje. 

Ejercicios: 

Delinear en el aire con los dedos de una o ambas manos, las sigufentes 
tormas y figuras, tomando en cuenta el tamano y la forma: 
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D 






MIMA 




CTO 




/ 
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Ejercicios frente al espejo 

Imitar expresiones faciaies y movimientos corporales de otra persona 
Ejercitar movimientos cfe la cara exagerando la expresion en ceias boca 
mejiJJas, barba, nariz, etcetera. 

Sesion de caJistenia (gimnasia cuyo objetivo es el desarrollo de la fuer- 
za y de la gracia de los movimientos) para cabeza y cara, levantar las ceias, 
intlar mejilJas, estiramiento y contracciones del cuello. 



Ejercicios para describir y pintar 

Dibujar en el pizarron u hoja de papeJ lo que el maestro describe en 
el aire, pnmero formas senciJIas, despues mas complicadas, poniendo es- 
pecial atencion en el tamano de la forma, la relacion espacial, la simetrfa 
o asimetna. 

Describir una situacion para que ef alumno la dibuje y despues pueda 
compararla con sus companeros. 

Ejemplo: 
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Ejercicio: 

Dibujar la description que se hizo con mimica, de la figura anterior. 









Trabajo con tarjetas 

Proporcionar tarjetas con diferentes objetos y acetones para describirlas 
usando clasificadores y mimica. 

Observe los ejemplos siguientes: 










■ 


















I 




\ 




1 1 


1 






J 
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Secuencias 

Ver secuencias de diferentes situaciones para que el alumno las des- 
criba usando dasificadores y mi'mica. 
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Description de rostros 

Proporcionar imageries de diferentes personas para que sean descritas 
tomando en cuenta: 

• Cortey estilo de cabello. 

• Velio facial (bigote, barba, etc J. 

• Forma de la cara (alargada, redonda, etc.). 

• Rasgos personales (nariz aguilena, ojos grandes). 

• Anteojos. 

• Color de la piel (pecas, raza, identidad etnica). Observar los rostros 
siguientes: 
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Simbolos para los clasificadores 

Podemos encontrar los clasificadores siguientes: 

Descriptivos. Se utilizan para explicar un objeto o una persona. Al- 
gunas veces tambien se refieren al tamaho y forma espedficos (vease ejem- 

plo anterior). . . 

Dc localizacion. Representan un objeto en un lugar espeanco y aigu- 
nas veces, indicando movimiento: con el movimiento de la mano se da in 
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formacidnespacialodelugar. Ejemplos: Indicardondeselocalizan losobje- 
tos en las dos imageries siguientes: 




• 










^? 
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Semanticos. Representan sustantivos, por ejemplo, un vehiculo o per- 
sona. La forma de la mano junto con la expresion corporal, nos va a dar in- 
formacion especifica acerca del movimiento; por ejemplo, personas cami- 
nando ya sea apresurada o tranquilarnente, etcetera. 

Del cuerpo. En los cuales el cuerpo actua como el verbo de la ora- 
cion. Ejemplo: pon tus brazos alrededor de tu ami go. 

De instrumentos u objetos. En estas representaciones, usualmente las 
manos, manipulan el objeto. Ejemplo: manejar, jugar domino, jugar dados, 

etcetera. 

De partes del cuerpo. Representan una parte especifica del cuerpo 
haciendo la accidn; la forma de la mano a menudo indica una forma 
especffica. Ejemplo: piernas cruzadas, manos en los bolsillos, palmaditas, 

etcetera. . 

Plurales. Pueden indicar un numero determinado o no. Ejemplo: gente 

caminando o una larga fila de personas. 
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Son importantes o indispensable; las expresiones Faciales coma la ro- 
tation de la cabeza, los movimientos de los hombros y, finalmente de los 
brazos y manos. 

Lo ideaf de los clasificadores es trabajarlos en pare/as y juearlos fren- 
te al espejo. 



Pluralizacion de los clasificadores 

Se usa para sustituir la cantidad, haciendo con fas manos fa sena de un 
objeto determinado, repitiendo el movimiento varias veces. 

Ejemph: 

Coches estacionarse batena. 

Los coches estan estacionados en batena. 




Esta repetition del movimiento se emplea para representar objetos fijos 
comocasa, lampara, estatua, mesa, silla, computadora, oficina, etc.Tambien 
para especificar los tamanos de personas, animales o cosas. 

Para expresar muchos objetos como laprces, arboles, edificios, se pue- 
den representar por medio de una pila de objetos como platos, cajas, libros 
o juguetes. Asf como para describir un flujo de personas, animales u obje- 
tos moviendose en una direccion especifica. 

Para delinear y mostrar el detalle y fa forma de uno o varies objetos 
usar el dedo fndice. 



Plurales 

Rara forma r plurales se agrega el numero antes o despues del sus- 
tantivo. 
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Ejempfo: 









Mi prima (senalar a ella) toner munecas tres (serialar a ella). 
Mi prima tiene tres munecas. 










Tambien agregando un adverbio de cantidad como muchos, algunos o 
varios antes o clespues del sustantivo. 

Ejemph: 

Yo tener (muchos-amigos). 
Yo tengo muchos amigos. 




Yo tengo muchos amigos 



J 
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Adverbios 


















ADVERBIOS DE LUGAR: AQUf, ALLA 

Para usar los adverbios de lugar se senala aqui'y alia. 



O 




aqui 



Ejempfo: 

Mi cuaderno aquf. 
Mi cuaderno esta aqui. 

Mi cuaderno alia. 
Mi cuaderno osta alia. 
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Ejercicios: 

1 . Mi si I la esta aquf. 
Aqui' mi silla. 

2. Alia csfj el cafe. 
Alia cafe, 

3. AHA esta mi amigo. 
Mi amigo alia. 
Alia mi amigo. 

4. Aquf tengo mi re/resi o. 
Mi refresco aquf. 
Aqui mi refresco. 

5. Alia esta mi abrigo. 
Alia mi abrigo. 

Otros adverbios que se usan son: sobre, debajo, atras, junto de, sobre 
dc, enfrente de, frente a frente, encima de, etcetera. 

Ejemplo: 















junto 




frente/en frente 
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ADVERBIOS DE CANTIDAD 

Los adverbios cle cantidad se usan antes del sustantivo o al final del 
enunciado. Utilizando las senas cle algo, un poco, suficiente o mucho y las 
sen a s de los numeros. 

Ejemph: 

Hoy calor (expresion facial mucho). 
Hoy hace mucho calor. 




Ejercicios: 

1 . Icngo muchos libros de cuentos. 

Yo tenor (libra) (clasificador) cuento yo. 

2. Tienen muchos dukes para regalar. 

Ellos tener muchos dulces para regalar ellos. 

3. Dame algo de crema para las rnanos. 
Tu (dar a-mO poca crema manos. 

4. Sobru poca ensalada, 
Sobrar ensalada poco. 

5. Prestame mas colores. 

Tu (prestar-a-mf) mas colores. 

ADVERBIOS DETIEMPO 

Siempre, frecuentemente, jamas, nunca, a veces, diario {cada of/a). Se 
puede agregar movimiento al adverbio para indicar temporal idad; asf, el mo- 
vimiento se vuelve largo, corto o repetitive. 
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Ejemplo: 







riia 



^ f) P 



diariamente, diario, todos los dfas, di'a tras di'a 








afios anteriores 









Ejercicios: 

1 . Yo como came a diario. 
Yo comer came diario yo. 

2. Mi mama siempre hace ejercicio. 

Mi mama (senalar) hacer ejercicio siempre. 

3. Nunca nos vemos los tunes. 
Nunca (todos-los-lunes) (vemos). 

4. Viajo frecuentemente en autobus. 
Yo viajar seguido autobus yo. 

5. Jamas bebo refresco. 

Yo jamas beber refresco yo. 






81 












Il 







Forma 
negativa 



















^ 






Para decir un enunciado en forma negativa, se mueve la cabeza de 
un lado a I otro indicando negacion y se fruncen las cejas. O tambien se 
usa la sena de mano no antes del verbo o a I final de la oracion; o bien, 
se combinan las dos formas: movimiento de cabeza, fruncir cejas y sena 
de mano no. Gramaticalmente se representa la negacion como sigue: 



mover la cabeza negando y frunciendo las cejas. 




Ejemplo: 

No tengo hambre. 

n 

Yo hambre yo. 
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Ejercicios: 

1 . No lomas agua. 



Tu tomar agua tu. 

2. No vendes tu coche. 



Tu vender coche tu. 
3. No trabajamos el sabado. 



Nosotros trabajar sabado. 



4. No como came. 



Yo comer carne yo. 
5. Ella no va al cine. 



Ella va cine (senalar a el la). 

6. No hablas ingles 



Tu hablar ingles tu. 
7. El abuelo no esta enfermo. 



Abuelo (senalar al abuelo) enfermo (senalar al abuelo). 
8. La nina no corre rapido. 



Nina (senalar a ella) rapido correr (senalar a ella). 



9. El tigre no es negro. 

ii 



Tigre (senalar al tigre) negro (senalar al tigre) 
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1 0. TO no vas a la oficina. 



Tu ir oficina tu. 



VERBOS NARRATIVOS 

Hay ciertos verbos que para la negacion, cambian fa direccion de la 
sena y son unicos. Por su forma de expresarse llevan impffcito el no. 

Ejemplo: 

El (no-saber) ingles el. 
El no sabe ingles. 




Ejercicios: 

1 . Entender, 
No entender. 

2. Poder. 
No poder. 

3. Servir (de utilidad). 
No servir. 

4. Querer (de pedir). 

No querer. 

5. Gustar. 
No gustar. 

6. Haber. 
No haber. 

7. Saber. 
No saber. 

8. Conoeer. 
No conoeer. 
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NEGATIVO 

Ejercicios: 

1 . A el no le gusta la pelfcula. 
El (no-gustar) pelfcula el. 

2. Ella no entiende las sen as. 

Elta (no-entender) senas (senalar a ella). 

3. Tu no sabes ingles. 

Tu (no-saber) ingles tu. 

4. La pluma no sirve. 

Pluma (senalar a la pluma) (no-servir) (senalar a la pluma). 

5. Ella no quiere comer, 

Ella (no-querer) comer (senalar a ella). 

6. Nosotros no podemos trabajar de noche. 
Nosotros (no-poder) trabajar noche nosotros. 

7. No hay queso. 

Queso {sefialar al queso) (no-haber) (senalar al queso). 

Otra forma de negar es con el movimiento de cabeza mientras se dice el 
verbo. Ejms,: 

f / bebe no cor re. 

La nina no escribe bien. 

Mi primo no dibuja un mapa . 
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Preguntas y 
respuestas 






Mk* 



JW fl 



PREGUNTAS 

Las palabras que se usan para preguntar son: ^que?, ^cuando?, jpor 
que?, ^para que?, ^cual?, ^cuantos?, ^cuanto? ^quien? 
Como se pregunta: 

1 . Frunciendo el entrecejo. 

2. Movlendo la cabeza ligeramente hacia el frente. 

3. Mirando hacia la persona a quien se esta preguntando. 

Ejempto: 




Ejercicios: 

Formar preguntas con los enunciados siguientes: 

I . La abueia fue al doctor. 

Abuela (senalar a la abueia) fue doctor. 

^Quien? 
^Cuando? 
l?or que? 



jRara que? 
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1. El museo se inauguro. 
Inaugurar museo ya. 



^Cuando? 

^Donde? 

gCual? 



3. Se estrena pelfcula. 
Poner nueva pelfcula. 



Cual? 
Cuando? 
Con quien? 
Donde? 



4. Se vendid el auto. 
Vender ya auto. 

jCual? 

^Cuanto? 
^Cuando? 

^Dcjnde? 
iQuien? 
^Por que? 

5. El perro se perdio. 
Perro (senalar) ya. 

<Cual? 
^Cuando? 
^Donde? 
^Por que? 
^Como? 

Preguntas negativas 



Para preguntar negando, los movimientos corporales son: Echar los 
hombros hacia el frente, la cabeza tigeramente hacia adelante, mover la 
cabeza negando y fruncir el entrecejo. 




^cuando? (afirmativo) 




Preguntar afirmando o negando 

Y para contestar, afirmando o negando se hace un movimiento cle ca- 
beza, segun sea la respuesta (afirmando o negando), se puede omitir la sena 
de mano sf-no, puesto que la respuesta ya esta implfcita. 




Gramaticalmente puede representarse la negacion como sigue: 

p n (pregunta negativa) = fruncir ceno negando. 

r n ^__^^_ (respuesta negativa) = fruncir ceno negando. 



Ejemplo: 

pn_ 

1 . .iTienes hambre? 




iTienes hambre? 
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Ejercicios: 
1 . Pregunta: 

; Tu ma:: -'n la c as I 



} Tu mama no esta en la casa? 

Respuestas: 

Si f mi mama esta en la casa. 

No, mi mama no esta en fa casa. 

2. Pregunta: 
jEstas casado? 

jNo estas casado? 

Respuestas: 

Sf, yo estoy casado. 

No, yo no estoy casado. 

3. Pregunta: 
jTienes hips? 

,No tienes hijos? 
Respuestas: 

Si, yo ten go dos hijos. 

No. yo no tengo hijos. 

4. Pregunta: 

jVives con tus papas? 



jTu mama (senalar a ella) estar casa 
(senalar a la mama)? 

p n 



^Tu mama (senalar a ella) estar casa 
(senalar a la mama)? 



Sf, mi mama (senalar) estar casa (senalar) 



r n 



No, mi mama (senalar a ella) estar casa 
(senalar). 



;Tu casado tu? 



P n 

^Tu casado tu? 



Sf, yo casado yo. 



r n 



No, yo casado yo. 



^Tu tener hijos tu? 



pn 



jTu tener hijos td? 



Sf, yo dos hijos dos. 
r n 



No, yo hijos yo 



^Tu vivir juntos papas tu? 
P n 



j No vives con tus papas? ;Tu vivir juntos papas tu? 
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Respuestas: 

Si, vivo con mis papas. 

No, no vivo con mis papas. 

5. Pregunta: 

^Tienes hermanos? 

jNo tie ties hermanos? 

Respuestas: 

Si, si tengo hermanos. 

No, no tengo hermanos. 

6. Pregunta: 

/ Tienes novio? 

I No tienes novio? 
Respuestas: 

Si, si tengo novio. 

No, no tengo novio. 

7. Pregunta; 

I Ustedes traen ia tarea? 

jNo traen ia tarea ustedes? 

Respuestas: 

Si, nosotros traemos la tarea 



Si', yo vivir juntos papas yo. 



r n 



No, yo vivir juntos papas yo. 



^Tu tener hermanos tu? 
pn 



^Tu tener hermanos tu? 



Si', yo tener hermanos yo. 



r n 



No, yo tener hermanos yo. 



^Tu tener novio tu? 
P n — 



.jTu tener novio tu? 



Si, tener novio yo. 



r n 



No, tener novio yo. 



,; Ustedes traer tarea ustedes? 
P n 



^Ustedes traer tarea ustedes? 



Si', nosotros traer tarea nosotros. 



r n 



No, nosotros no traemos la tarea No, nosotros traer tarea nosotros. 



8. Pregunta: 

£ Ellos toman cafe? 

I No toman cafe ellos? 



^Ellos tomar cafe ellos? 
pn 



^No ellos tomar cafe ellos? 
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Respuestas: 

Si, ellos toman < 

No, ellos no toman cafe. 



Si", ellos tomar cafe ellos. 



r n 



No, ellos tomar cafe ellos. 



9. Pregunta: 

lEIia va a la escuela? 

jElla no va a la escuela? 
Respuestas: 

Sf, el I a va a la escuela. 

No., ella no va a la escuela. 

10. Pregunta: 

lil trahaja con ustedes? 

gEl no trabaja con ustedes? 

Respuestas: 

Sf, el trabaja con ustedes. 



iElla ir escuela (senalar a ella)? 
pn 



jElla ir escuela (senalar a ella)? 



Si, ella ir escuela (senalar a ella) 



r n 



No, ella ir escuela (senalar a ella) 



i£.\ trabajar juntos ustedes el? 
pn 



^No, el trabajar juntos ustedes el? 



Si, el trabajar juntos ustedes el. 



r n 



No, el no trabaja con ustedes. No, el trabajar juntos ustedes el 
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fara mantener la comunicacion con senas, es necesario tomar en cuenta 
el espacio que se utiliza en casi todas Jas senas, que es el comprendido 
desde la cabeza hasta la cintura. De esta manera se facilita la pereepcion 
visual del movimiento y la comprension de la sena. Aunque hay algunas 
senas que utilizan un espacio mas abajo de la cintura. 




Aprender lengua de senas es lo mismo que aprender otra lengua, con 
la diferencia de que para su emision y recepcion se utilizaran otros medios 
diferentes de la audicion y el habla. 
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La falta de audicion ha permitido al sordo desarrollar sus otros sentidos, 
por ser la lengua de sehas una lengua visocorporal, su aprendizaje implica 
conocer: 

a) Que la atencion, percepcion y memoria auditiva, que son elemen- 
tos basicos para la adquisicion de las lenguas orales, se apoyan en 
la atencion, percepcion y memoria visual. 

b) Los matices de pronunciacion, entonacion y acentuacion de la len- 
gua oral seran abora aspectos de expresion facial, corporal, agilidad 
manual, rapidez y manejo espacial. 

c) Que hay senas semejantes, pero que se diferencian en aspectos 
como: variacion de !a expresion del rostro, configuracion de la mano, 
orientacion espacial de la sena en relacion con el cuerpo, desplaza- 
miento de la sena en el espacio, uso de la sena en determinado con- 
texto, etc. Estas diferencias provocan un cambio en el significado. 

1 . Una configuracion determinada en la forma de la mano (garra, puno, 
etc.) (queirema). 

medio 
anular . I ' fndice 



menique 



Pa I ma (parado, atras) 




pulgar 




\ i 



Dorso (parado, frente) 



Aba jo 



Lado lateral de menique 
abaio 



Lado lateral menique 






Arriba 



Lado lateral del pulgar 
aba jo 




Lado lateral fndice 
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2. Un movimiento inicial y final de la sena (kinemai 










Movimiento unico 



X 



Convergente repetido 



Convergente simple 




Circular repetido 
alternado 



Con salto adelante 



Movimiento repetido 



C 



> 



Divergente repetido 



Divergente simple 



Especificar inicio o final 

A 



Ondulado 



Simetria 



Alternado repetido 





Circular simple Circular repetido 



Ondulado rotatorio 




Temblor 
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3. Una orientacion de la palma de la mano en relacion con el cuerpo 
y espacio (hombro, boca, barbilla, palma, dorso, etc.) (toponema). 






Barba 



Boca 



Brazo 






Cabeza 



Cara 



Cintura 






Corazon 



Cuello 



Dorso 






Frente 



\ lombro 



Mejilla 
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Muneai 



Nariz 



Nariz (debajo de la nariz) 






Ojo 



Oreja 



Pa I ma 





Parte lateral de la ma no 



Pecho 



Ya que las senas estan reconocidas mundialmente como la lengua 
natural de los sordos, se han hecho estudios lingufsticos referentes a la con- 
figuracion de la mano. 

No profundizaremos en analizar cada uno de los puntos antes mencio- 
nados, porque eso implica un estudio mas relacionado con los especia- 
listas de la linguistics. 

Tambien es necesario tener en cuenta que el aprendizaje del vocabulario 
aislado se va enriqueciendo del contacto con usuarios y la practica; lo mas 
importante es enfocar la atencion en los aspectos gramaticales y desarrollo de 
los aspectos basicos, ya que de estas habilidades dependera su aprendizaje. 

Lo fundamental es ir pract'tcando con otros usuarios lo aprendido, es- 
pecialmente con adultos sordos. 

En la mayorfa de las fotografias del vocabulario se muestra el tiempo 
de duracion del movimiento de la sena, poniendo de manera fantasma el 
primer movimiento, y de forma mas clara el ultimo. 

Senalamos tambien que se trato de poner las flechas, de acuerdo con 
la distancia real del movimiento. 
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109 







gusano 
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ove|a 












!% © 




M 







pa j a no 



[uiiim.i 






e.e 







pato ( 1 



it *5 



w 



I r>| 




pato (2) 









pelicano 







pern <» 











pez 
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pingmno 












es 



4 







puerca espm 







sapo 



f% 




r 



|K»1 








$w}„. 






puen o 




pulpo 



*•* 




-y 




raton/rata 



reptil 




ffi 



• 



rinoceronte 






tigrt- 
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venado 








tortuga 



t**> M O 




zornlli i 




vaca 
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117 




118 
















119 




Iiurno 




internel 



£* £* 




In uadora 



I 





homo do microondas 






£5 




jabon de tocadoi 









lava' I 







« 




Have 




luz 



120 
















121 




(p. 







pel feu I a 






r> 





^ 




periodico 



C» 




piso 



plancha 




122 







idora de cabello 



123 







semaforo 







siila 





< 



lelefono 



■ 








televisor 








124 









ventana 



vidrio 




« 




\ mIcu asetera 






ventilador 
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** 




m 



amarillo anaranjado 



azul 



£1 



«i 




bronce 



4* 





cafe 



( l.iro 



*£ 




gris 



metal ico 




^ ^ i 



plateado 






rojo 



^ £5 



^T 



blaru 



a 




brillante 



. 






cob re 



co I ores 







Lr 







oscuro 





n >sa 



verde 
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betabel 









cacahuate 






cafe 
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calabaza 

— . ._ . .._ — _ — 




cervcza 



caldo 









camote 




cebolla 




a chcihciCciiio 







champinon 
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135 




136 







137 









mayonesa 






melon 










mostaza 



mcnudn 









nuez 





papa 
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139 







f: 




vino 
















zanahoria 



140 







i m 












p\ 




i lit 










O) 






barba 



b.tibill.i 




rs 









X 



ida 



ciniura 






i uello 



143 







144 



f5 




mejilla 






& 




nalga/frasero 




muneca 








nanz 




A 




pec ho 







^ 



1 



> 



ptjslanas 



musculo 







iukyi 




ojos 







pelo/cabeilo 





pi el 






145 




**■> f% z\ 





vagina 



venas 






146 



' 






































149 









±J 
























153 




154 



















155 




156 ^wV* 












r, ,,,.-< 



msm 



i* ' 




mil 



r r- 






• 









I 










Buenas m k lies 



Buenas tardes 










Buenos dfas 



^Corno te llamas? 




^Como e 





Con perm i so 










De n.ul.i 




De lod.is maneras 




De todos modos 
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jGracias! 




iHola 






rse* 







No le hace 



{S 







jNo me importa! 







Mucho gusto 




For favor 







/Que quiere dec ir?/ 
^Que significa? 




;Que te importa? 
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I 



i r 
















a 






A 








Aguascalientes 



Baja California 







f* Z% 



Ciuctad Victoria 




( oahuila 



aa a 




Baja California Sur 





Co lima 
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a a 






a 



Culiacan 





Durango 






a a a a 












^ 




a 






Guerren » 







Hermosilfo 







l lidalgo 
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165 




166 






^ 




ila baterfa camara fotografica herramienta 




madera 



^ 







manguera 







maquina (motor) 







labia 




taladro 
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II 










173 




174 











rlrv.irlnr (2) 




escuela 












gaso liner fa 




estadio 




granja (hacienda, raneho) 





hospital 



hotel 



176 




£9^ 




,.-* • 



mercado 














mar 




177 




178 













179 




180 







r 



t&m 










183 













187 









i ) cer< » 



pi 



1 un/uno 



o 






^P 







4 cuatro 



5 « inco 





^ 





„ 





I I once 











1 3 trece 



iaa 

























189 












200 doscientos (2) UN) tres< ientos (1) 300 trescientos (2) 







Q 



o 



i»* 



800 ochocientos 800 ocho< ientos I ' 




'H)0 novecienius 



190 










191 




192 










is, 



IS 



_»'•''. ■ 




































>»» 



Canada 






H 



China 






195 




196 













197 







198 
















199 


















V 


























203 







204 



















205 




206 














r> 



.? 



^JJJP^r 







- 




207 




208 























rk* 
























211 






(Z$ £?) ^i lT^ 




algunos 








e 








arriba 







alrededor 







£> 




amargado 




antes (1 ) 



© O 




antiguo 






r* 






asunto 




212 



















213 




214 




























215 







216 






















217 




218 
















219 







220 













221 




222 













223 




moth 



mut ho/muchos (1; 



224 
















225 










a 




pa< ien< i.i 



f^ 








orgulloso 







o 







O G 









5\ 














olro 







pa 



ra 




pastil I as 



jlllldS 



** 




pent! 






22b 







227 







problems 






^5 & 







< i mo 








rapido, pronto 



fa 



4fa 




prof undo 







propio 





rebelde 



o 




ft urd 







ici uerdo 




respon 






228 




229 







m 




ft 




si ll.i de ruedas 







ft 










sin 



sirmpatit ') 



simple 




SOCIO 



230 




suerie 







tambien 1 1 




231 







viejo 






1^1 













232 



D>'-ipY? c 










r 



j i 




^r 











arquiti 



;ano 



I mm hero 







235 




II t; 

gerente ibernador 



236 







237 




politico 



presidente 



ratero 












r 













rey 



i 











|ji incipe 














/A 




rdi ite 



tari.1 








St M. I') 



» 



so I da do 




238 









t 

























241 








mi/mfc.) 



tu/luyo 




su/el v eJfa/suyo(a) 




nuestro 







sus/suyos/suyas 




lus/luyos 






242 



LKSiUlM 

v 






























245 




246 











matrimonii) 







© & 







247 





testigo de Jehova 



■ 



~> ft ft f> 





248 















C\ 







































a 






a 









4S^wMM% 



habere 









* 


1 ■ 


■4 


i 


> 






biquini 










251 





fUinldlorirs 







p. mis 



252 































traje 



253 





? ? ? 



zapatos 



254 
















257 




258 



£*> 










l u eves 



JUllt) 



mnio 



luego 
















259 




sabado 



vein. in, i 






septiembre 








sol (solea 







ternprano 



260 









tiempo 



verano 



viento 
















261 



mm 






































helicoptero 



265 




266 
















269 




270 












^ 




J 



aplaudir (2) 



' 



271 




272 


















aumentar autorizar(l) autorizar<2! 








273 




274 






















275 




276 










277 




278 




fe 








evitar 





exagerar 



exarrnnar 



J 



282 













283 




hereclar 

_ 







284 







leer (2) 






285 




286 







287 




288 




pegar (dar nalgaci P ( '^ ir (pegamento) 



peligrar 





pensar 



perder ■ 




perdonar permitir 



289 




290 




291 




292 










293 







294 




295 




296 













297 







Oft 



er^ 
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Justo, 222 








La Paz, 1 64 




Labi os, 144 




Ladron, 237 




Lampara, 120 




Langosta, 1 1 1 




Lapiz, 120 




Largo, 222 




Lastima, 222 


Lavadora, 120 




Leche, 137 


Lechuga, 137 




Leer, 285 




Lejos, 222 




Lengua, 144 




Lento, 217 




Leon, 1 1 1 




Lesbiana, 205 




Levantar, 285 


V— 


Libelula, 111 




Liberar, 285 




Libre, 223 




Libro, 120 




Licenciado, 237 




Licuadora, 120 











Li'der, 237 
Ligero, 223 
Lima, 137 
Limon, 137 
Limpiar, 285 
Limpid, 223 
Lista, 223 
Listo, 223 
Llama, 1 1 1 
Llamar, 286 
Llave, 120 
Llegar, 286 
Llenar, 286 
Lleno, 223 
Llevar, 286 
Llorar, 286 
Llover, 286 
Lo mismo, 224 
Lobo, 1 1 1 
Locion, 223 
Loco, 223 

Lombriz, 111 

Londres, 197 

Loterfa, 154 

LSM, 222-223 

Luchar (intentar), 286 

Luchar (pelear), 286 

Luego, 259 

Lugar, 177, 187 

Lujo, 223 

Luna, 223 

Lunes, 259 

Luz, 120 

Madera, 1 69 

Madrastra, 205 

Madrid, 197 

Madrina, 205 

Maestro, 237 

Mafz, 137 

Mai, 223 

Maldecir, 246 

Malo, 223 

Maltratar, 286 

Mama, 206 

Mamey, 137 

Mandar (dar ordenes), 286 

Mandar (enviar), 286 

Mandarina, 137 

Mango, 137 

Manguera, 169 

Mano, 144 

Mantel, 121 

Mantequilla, 137 

Manzana, 1 37 

Manana (de dia), 259 

Manana (dfa siguiente), 

259 
Mapa, 121 



Maquina, 169 
Mar, 177 
Marioneta, 154 
Mariposa, 1 1 1 
Maries, 259 
Marzo, 259 
Mas, 187,223 
Mascara, 155 
Matar, 286 
Matematicas, 187 
Material, 223 
Matrimonio, 247 
Mayo, 259 
Mayonesa, 138 
Mecanico, 169, 237 
Media, 187 
Medias, 252 
Medicina, 224 
Mediodfa, 259 
Mejilla, 145 
Mejor, 224 
Mejorar, 286 
Melon, 138 

Memorizar, 287 

Menos, 1 87 

Menstruacion/regla, 224 

Mentir, 287 

Menudo, 138 

Mercado, 1 77 

Merida, 164 

Mermelada, 138 

Mes, 259 

Mesa, 121 

Mesero, 237 

Metalico, 129 

Metro, 265 

Mexicali, 1 64 

Mexico, 165, 197 

Mi/ mfo, 242 

Michoacan, 165 

Miedo, 224 

Mientras, 224 

Miercoles, 259 

Milagro, 247 

Millonario, 224 

Minuto, 259 

Mi mr, 287 

Mismo, 224 
Mitad, 1 87 
Modelo, 206, 224 
Moderno, 224 
Mo jar, 287 
Molestar, 287 
Mono, 1 1 1 
Montana, 177 
Montar, 287 
Monterrey, 165 
Morado, 1 29 
Morder, 287 



Mordida, 224 
Morel ia, 165 
Morelos, 165 
Moreno, 206 
Morir, 287 
Mormon, 247 
Mosca, 1 1 1 
Mosquito, 112 
Mostaza, 138 
Mostrar, 287 
Motivo, 224 
Motocicleta, 155, 266 
Motor, 1 69 
Mover, 287 
Mucho(s), 224 

gusto, 160 
Mueble, 121 
Muebleria, 1 77 
Mujer, 206 
Muleta, 225 
Multar, 287 
Mundo, 1 77 
Muneca (cuerpo humano), 

145 
Muneca (juguete), 155 
Musculo, 145 
Museo, 1 78 
Muy, 225 

Nacer, 287 
Nacionalidad, 165 
Nadar, 287 
Nadie, 225 
Nalga, 145 
Naranja, 138 
Nariz, 145 
Natacion, 1 55 
Natural, 225 
Navaja, 1 69 
Navidad, 259 
Nayarit, 1 65 
Necesitar, 287 
Necio, 225 
Negocio, 237 
Negro (color), 129 
Negro (raza), 206 
Ni, 225 

modo, 225 
Nicaragua, 197 
Nieto, 206 
Nino, 206 
Nivel, 225 
No, 225 

conocer, 301 
entender, 301 
gustar, 301 
haber, 301 
le hace, 1 60 
me importa, 160 
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podei 

("I li en 

saber, 101 
if, 301 
Nocbe 
Nombrar, 
N ombre, 225 
Nopal, 138 
Normal, 
Norte, 178 
Noruega, 197 
Nosotros, 241 
Noticias, 225 
Noviembre, 260 
Novio, 206 
Nuca, 145 

Nuevo, 225 

Leon, 165 
Nuez, I 38 
Ncimero, 187 
Numeros cardinales, 

191 

Otero, i;i;; 

1 un/uno, 188 

2 (Ids. 188 

3 tres, 188 

4 cuatro, 1 88 

■ i mho, 188 

6 seis, 1 88 

7 siete, 188 
8ocho 

9 nueve, 188 
lOdiez, 188 
f I once, 188 

12 dorr. 188 

13 trece, 188 

1-4 (.Hone. 189 

15 quince.. 1 89 

16 dieciseis, 189 

17 diecisiete, 189 

18 (lie. .iochn. 189 

19 diecinueve, 189 

20 vointe, 189 

30 treinta, 189 
4() ( uarenta, 189 
iO • incuenta, 189 
60 sesenta, 189 
"0 setenta, 189 
80 oc henta, 189 
90 noventa, 189 
100 cien, 189 
200 doscientos, 190 
300 trescientos, 190 
400 cuatracientos, l L J0 
'Oil quinientos, 190 
boo seiscientos 190 
700 setecientos, 190 
ochocientos, 190 



900 novei ientos, 190 
ILK 10 mil., 191 
millon, 191 
Numeros ordinales, I'M 
lo. primer/primero, 

19 1 

2o. segundo, 191 
So. tercero, 191 

4o. c ujii'o, 1 91 
So. quinto, 191 

6o sc\li). I'M 

7o. septimo, 191 
8o. octavo, 1 * J I 

9o. noveno, |91 
Num 

Oaxaca 
Obedeci 
Obispo, 
Obligar, 288 
Octubre 
Ocultar, 288 
Oc upar, 
Odrar, 
Oii, ina, 
I ijala, 
Ojos, 145 
Ola 

Oler, 288 
Olvidar, 288 
ir, 288 
Orar, 
Ordenai 

i.i. 145 
( Jrganizai 
Orgullosi 
( hiii,-! 2i 
Os< uro, 129 
Oso, I 12 
Otofio, 2i 
Olio. 226 260 

'.i. I 12 
( tyente, 206 

Pacluii a 165 

Padrastro, 206 
Padrino, 206 

289 
Pais, 165, 198 
Pafaro, l 12 
Pa lab i, 
Pa lorn, i ! 12 
Pan. I US 
Panama, 198 
Pantalones 
Panteon. 178 
Pants, 2 - • 
Panluflas 



Pa rial. .. 

Papa U omida), 128 

Papa (religion), 247 

Papa, 206 

Papalote, 155 

Papaya 139 

Papel do bano, 121 

Para, 22h 

que?, 149 

Paracafdas, 15.5 
;uas, 226 

Paraguay 

Parar, 289 
Pared, 12 1 
i. 2M~ 
198 
Parque, J 78 
Participar, 289 
Particular, 22i> 
Pasado (pasar), 280 
Pasar, 2;V) 
.n, 289 
Pasta de dientes, l ! I 
Pastel, l J9 
Pastillas, 

247 

Patines 

ledas, l 55 

sobre hielo, 1 55 
Patineta, 155 
Patio, 12 1 
Pato, I 12 
Patria, 165, 198 
Patricia, 268 
Pavo real, 112 
Rayaso 2 I 
Paz, 22u 
Pecado, 2 47 
I 'echo, IIS 
Pedir, 289 
Pegamento, 122 

jar (dar nalgadasj, 2Wt 
(pegamento), 289 
Peine, 122 

Pelado, >26 
Pelear, 289 
Pelfcano, 1 12 

ufa, 122 
Pefigrar, 
Pelo, 145 
Pelota, 155 
Pi ml i. 226 
Pene, 14 r , 
Pensar, 289 
Peor, 
Pep i nc j, 139 

i 19 
Perder, 289 
Perdon 



Perdonar, 289 
Perfume, 22 7 
Peri co, 1 1 2 

dico, 122 
Permiso, 2 
Permitir, 289 
Pero, 22 7 
Perro, 1 1 2 
Persona, 207 
Pesad« 
Pesar 290 

■'do. 139 
Pesera, 266 
Peso, 22 7 
Pesos, 187 

anas, 145 
Pez, 1 1 2 

Picar (verbo), 290 
Picar (dar problemas), 290 
Picnic, 178 
Piedra, 18.5 
Pied. 145 
Piernas 146 
Pies, 146 
Pijam.: 
Pila, hi 1 ' 
Pingiiino, 1 13 
Pint.ir, 290 
Pina, I J 9 
Piramide, I 78 
Pisar, 290 
Piso, 122 
Plancha, 122 
Plantd, 122 
Plata 

Platano, 139 
Plateado, 129 
Platii 

Plato, 1 22 
Playera 
Plaza, 1 79 
Pfum.i, 122 
Pobre, 72 7 
Poco, 227 
Poder, 291 
Policfa, 237 

Politico. J 18 

Polio (animal), 11 3 
Polio (comi da), 139 
Polonia, 198 

Poner, 290 
Por, 227 

favor, 160 
l Por que?, 149 
Portugal, 198 
Post re. I I' i 
Pozole, 139 
Practical, 290 
;unta, 149 
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Preguntar, 290 
Premii • 
Prendei, 290 
Preocupar, !90 
Preparer, 290 
Preparatoria, 1 79 
Presentarse, 290 
Presente, 260 
Presidente, 2 J8 
Prestar, 291 
Presumido, 227 
I'li'sunii:, " H 

Primaria, 179 
Primavera, 260 
Prime, 207 
Principe, 2 J 8 
Probar, 29 1 
Problema, 228 
Profesor 
Profundo, 2 2V 
Prohibit 2<n 
Promoter, 291 
Pronto, 228 
Prop in. 2 
Proteger, 291 
Protestante, 2 ' 
Proximo, 228 
Prudente, 22V 
Publico. 207 
Puebla, 165 
Pueblo, 179, 2D7 
Puente, 179 
Puerco, 1 1 3 
espfn, 1 13 
Puerta, 122-123 
Puerto Rico, 198 
Pulpo, I 13 
Puntual, 228, 2h0 

iQuetf), 149 

me importa?, 149 
quiere decir?, 160 
Pica?, 160 

te importa?, I 60 
Quedar, 291 
Quejarse, 291 
Querer (pedir), 291 
Quererse (de carino), 291 
Queretaro, 165 
Queso, I 
jQuien?, 1 49 
Quinl.ii i.i Roo, 165 
Quitar, 291 
Quiza, 228 

Radio, 228 
Rana, l 13 
Rancho, 176 
Rapido, 228 



Raro, 228 
Rascar, 291 
Rasurar, 291 
Rata, I I i 
Ratero, 2 58 
Raton, I 13 
Rebel tie, 228 
Recamara, 12 5 
Rechazar, 291 
Recibir, 291 
Recoger, 292 
•iid 228 
Recordar, 292 
Recuerdo, 228 
Refresco, 139 
Refrigerador, 123 
Regadera, 123 
Regalar, 292 
Reganar, 292 
Regatear, 292 
Regla, 12 5 
Regresar, 292 
Reft; 292 
Religion, 247 
Rentar, 292 
Repetir, 292 
Representor, 2')2 

Reptil, 113 

Republica, 166 
Mexicana, 198 

Resbaladilla, 155 

Reservar. 

Respetar, 2^2 

Responder, 292 

Responsabilizar, 2 ( >2 

Responsable, 2 2i\, 29 1 

Resta, 187 

Restar, 293 

Restaurante, 179 

Reunion, 22'> 

Revista, 229 

Rev, 238 

Rico (dedinero), 229 

Rico (desabor 229 

Ridiculo, 221 

Rita, 229 

Rifle, 155 

Rinoceronte, I 13 
Rinon, 146 
Rio, 179 
Robar, 293 
Roca, 183 
Rodar, 293 
Rodillas, 146 
Rogar, 
Rojo, 129 
Roma, 198 
Romper, 293 
Ropa, 



Ri ipero, 12 > 
Rosa, 129 
Rubin, 207 
Ruido, 229 
Rumania, 198 
Rusia, 199 

Sabado, 260 

Sabana, 123 

Saber, 293, 501 
Sabroso, 22') 

293 

Sai erdote, 238 
Saco, 253 

Salida, 229 

Salir 

Sal <»n, 12 5 

Saltillo, 166 

Sal ml, 229 

Saludar, 293 

Salvar, 293 

San Luis Potosf, 166 

Sanar, 293 

Sandia, 140 

Sangre, 1 46 

Sano, 229 

Santo, 247 

Sapo, l I 5 

Secadora de cabello, l 2 I 

Secar, 293 

Secretaria, 2 58 

Secretarfa, 1 79 

Secreto, 229 

Secundaria, I 79 

Sed, 229 

Seguir, 293 

Seguro, 229 

Select ionar, 293 

Soma lorn, 124, 179 

Semana, 260 

Sembrar, 293 

Senador, 238 

Sendllo, 22 r > 

Sentar, 294 

Sentir, 294 

Sena propia, 22'i 

Senas, 2 2') 

Senor, 207, 247 

Senora, 207 

Senorita, 207 

Separar, 29-4 

Septiembre, 260 

Ser, 294 

Servir (atender), 294 

Servir (func ion), 294 

Servir (verbo narrativo), 
294, 501 

Sexo, 207 

Shorts, 253 



Si, 230 
Siempre, 260 
Signifies 
Silbato, 155 
Silla, 124 

de ruedas, 230 
Simpatico, 230 
Simple, 230 
Sin, 230 
Sinaloa, 166 
Sirvienta, 238 
Sirviente, 2 38 
Sob re, 230 
Sobrino, 207 
Socio, 238 
Sol (sustantivo), 230 
Sol (soleado), 260 
Soldadito, 155 
Soldado 
Soltar, 294 
Soltero, 207 
Sonora, I 66 
Snnrei'r, 294 
Sonar, 294 
Sopa, 1 40 
Sordo, 207 
Sorp render, 294 
Sorprendido, 230 
Sospechoso, 230 
Spray, 12 I 

Su/el, 242 

Suave, 230 

Sube y baja, 156 

Subir,294 

Sucio, 230 

Sudadera, 23 5 

Sudar, 295 

Suecia, 199 

Suegrn, 2 07 

Suefio, 230 

Suerte 

Sueter, 253 

Suficiente, 231 

Sutrir, 295 

Suiza. 199 

Suma, 187 

Sum, ir, 2 ( i r ) 

Supermercado, I 7 C > 

Supervisar, 295 

Sur, 179 

Sus/suyos/suyas, 242 

la I w sco, 166 
Tabla, 1 69 
Tacon, 253 
facones, 25 5 
railandia, 199 
Taladro, 169 
Taller, 179 
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Tamaulipas, 166 

Tambien, 231 

Tampoco, 231 

Tapete, 124 

Taxi, 266 

Taza, 124 

Te, 140 

Teatro, 180 

Techo, 124 

Tejocote, 140 

Telefono, 124 

Televisor, 124 

Temblar, 295 

Temperature, 231 
Temprano, 260 
Tenedor, 124 
Tener, 295 
Tenis, 253 
Tentacion, 248 
Tepic, 166 
Terapista, 238 
Terminar, 295 
Termometro, 23 1 
Terrible, 231 
Testigo de Jehova, 248 
Tiburon, 1 1 3 
Tiempo, 261 
Tien da (s), 180 

de campafia, 231 
Tierra, 1 80, 1 83 
Tigre, 1 1 3 
Tijeras, 124 
Tfmido, 231 
Tio, 208 
Tirar, 295 
Titere, 156 
Tlaxcala, 166 
Toalla, 124 
sanitaria, 124 



Tobillos, 146 

Tocar, 295 
Tocarse, 295 
Todo, 231 

Todopoderoso, 248 

Toluca, 166 

Tomar (agarrar), 295 

Tomar (beber), 295 

Tomate, 140 

Ton to, 232 

Toro, 114 

Toronja, 140 

Torta, 140 

Tortuga, 1 1 4 

Torturar, 295 

Trabajar, 295 

Traducir, 295 

Traer, 296 

Trailer, 266 

Traje, 253 

de bano (hombre), 254 
de bano (mujer), 254 

Tranquilizer, 296 

Transformar, 296 

Transporte, 266 

Tranvia, 266 
Trasero, 145 
Tratar, 296 
Travieso, 232 
Tren, 1 56, 266 

lige.ro, 266 
Triciclo, 266 
Triste, 232 
Trofeo, 232 
Trolebus, 266 
Trompo, 156 
Tronco, 146 
Tu, 241 
Tu/tuyo, 242 



Tuna, 140 

Turqufa, 199 
Tus/tuyos, 242 
Tuxtla Gutierrez, 166 

Un, 188 

Universidad, 180 
Unas, 146 
Urgir, 296 
Uruguay, 199 
Usar, 296 
Ustedes, 241 
Uva, 140 

Vaca, 1 1 4 
Vaciar, 296 
Vacunar, 296 
Vagina, 146 
Vaso, 124-125 
Vecino, 208 
Veloctdad, 232 
Veloz, 232 
Venado, 1 14 
Venas, 146 
Vender, 296 
Venezuela, I 99 
Vengar, 296 
Venir, 296 
Ventana, 125 
Ventilador, 125 
Ver, 296 
Veracruz, 166 
Verano, 261 
Verbos, 296 
Verdad, 232 
Verde, 129 
Verdura, 140 
Vergiienza, 232 
Vestido, 254 



Vestir, 296 
Vestirse, 254 
Veterinario, 238 
Viajar, 297 
Vfbora, 114 
Vicepresidente, 238 
Vicioso, 232 
Videocasetera, 125 
Vidrio, 125,232 
Viejo, 208, 232 
Viento, 261 
Viernes, 261 
Villahermosa, 166 
Vino, 140 
Violar, 297 
Virgen, 248 
Visitar, 297 
Viudo, 208 
Vivir, 297 
Volar, 297 
Volibol, 156 
Vomitar, 297 
Vulgar, 232 

Xalapa, 166 

jYa!, 232 
Yerno, 208 
Yo, 241 
Yucatan, 166 
Yugoslavia, 199 

Zacatecas, 166 
Zanahoria, 140 
Zapatos, 254 
ZocaloD. R, 180 
ZorriJfo, 1 14 
Zorro, 1 1 4 
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TARJETAS EDUCATIVAS 
DEL ALFABETO MANUAL 

Resufta verdaderamente importante y necesario incluir en este libro 
tarjetas del affabeto manual como material didactico para estimular y faci- 
litar la practica y aprendizaje del mismo a traves del juego, procurando 
ofrecer un material que sea facil de llevar y usar en diferentes lugares y 
circunstancias, ya sea para jugar solo o acompanado. 

En el anverso se muestra el signo correspond iente a cada letra del alfa- 
beto representado con la mano, y por el reverso la letra script en mayuscula 
y minuscula. 

Cada una de las letras del alfabeto tiene una representacion diferente 
en la mano; adquiriendo el conocimiento de este se pueden deletrear pa- 
labras. 

El deletreo de palabras se usa dentro del lenguaje de sefias para indicar 
nombres, lugares y palabras que no tienen una sena especifica. 
Recomendaciones de uso: 

a) Desprendalas del alfabeto manual. 

b) Enmique las tarjetas. 

c) Practique cada una de las letras con la mano sin importar el orden; 
cuando se sienta seguro, revuelvalas y al azar tome una de las 
tarjetas del lado de la letra script intente hacer con su mano la sena 
correspond iente. 

d) Cuando se haya familiarizado lo suficiente con el alfabeto manual, 
practique el deletreo de dil'erentes palabras. 
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